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ail JB {Jl éxtleo hi Losie > Cyt aël dugnro au JKôi qu 
She Q auyl héhal a>i 5 ul onoodll Ji il als 
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SJll pus :oaiall É GIE 


4 ‘Gerald illx> 45) Jhil Jio dlie «lle of gas 

JS à> | sous 35 duudi 189) ($ (,29 cdiougo 61>l9 das du 
é-ouù) + 969 all À L55o 4) dll no CuilS ai 309 
&il ois Last Laë 9) lil 4h hippie-not hippie (sua 


34 


—— Ji obls 


35 
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puaë 4 ible «ou blusil :J] 1o35 «635 ose of cèyar Leu 
LL jes-julo ügo dhule môg j>90 céysss clo- HC>ÂU 
»sb5 ai (Myers-Briggs Types Indicator MBTI) &asuul 
0e 09% Su Ju we MBTI das] Lil jay-julo nügo 
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dicyu (9 SL af JI éLbdl 225 (silo ail amy sil oulaäll 

pi>l doañiu, “dès grès olei Je liull Juog cëe 
4gige leiSJ ‘Alel ëj>o0 is Je Joaill $ vélyl aasuill 
009 duasutll dage lei duos (Je cu sulill je dsuoug 
aug (consequential) ésil és Je 5 sil gaill 
4 ble} ‘abluy ll Wgosëf «sa CI vuasll Slaull êsle 
p3êlu Si Jl LA ubl Gf solo «Olaull jhio jo élinasut QE 
danse yuyläo UR9 ‘à yJgaüll Ji äàlio duos uuyläo 
rar [ES] ut Lÿ9 sdii>y Olests Lo yohi  : QI Jet Lis 
danse né Loil dunsutll ge guyatll Sos g las 
eus 9 vélo Jisy layuud Lou suassuis lois plasiudl) 
all olé (Big Five) xl quasJl Glamull gai Sie Jobi 
abliudlo aglasll ill dasuul 4j jluisl ga Lo Jioÿl 
NEO) (Revised NEO Personality Inventory) ll 
Robert &sl<o Gyays Paul Costa luoS Jos ob (sil «(PI-R 
Je> ©oluhal $ go Ga (Le dolismul a59 «R McCrae 


(Sloglell si ani le pény vous Sul agi 16) 305,830 (J] izul) ‘nl Giles buugio 


HS of 6.0äs Je 
Jôl ol 3.2 ‘à>y Ji 
JS] of 5.9 ‘à el 
Jai oi 3.5 tàsss Jil 


ri si 5.8 ‘à dsl 
Jsi si 29 dr) Jsi 


Di oi 6.6 à el 
Jôl of 4.4 à Jsi 
À af 5.6 ‘ämys  Jei 
il ol 2.4 à Ji 


das] Shi] > juaë Quuñs (2003) .W. B .Swann Jr & .P. J Rentfrow .5. D Gosling 
leb &lb mas ji Science Elsevier 528-504 .(6) 37 avas)l ÿ Soul le LOI duos 
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pass] Glaull pus 50 raëille Jebil chlacyl ous (aile 
do> oui Gi &sull Gil of Je das el glazl sai 
pol :duui, Jolgc duas JI dlled gli La duos] 
«(Agreeableness) Juill .(Conscientiousness) ka,Jl 
&blutl (Openness) zlaï%l .(NeuroticisM) &slaJlo 
Joel Sal Go Jill ab Eloi Ql ull- (Extraversion) 
«(MBTI) dasuull Ba jyy-jylo nügo «sys ÂCANOE) 
SL oulil 40 dâlino Bla JI aug JI Slxlhioll on coag à 
oe Ya Lylac 9 Gbluul JU Ju de «09% À of el 59% 
az oi ls 50 os l5lef nSl dual Slot 425 Es 
3531 véalle «haut GbUll $ agde à Cu sols 
æaill Joli élhul Job de nuits 

de soi» dasull slaf we ae JS of Je uôle Jul ellin 
JS 3 vel où clall oluut 0 &ll 50 Jlo> Jios Jo uo<e 
sl 059) Gèg Dos Jar âyh of Läsi zuélo)l 5509 Pau 
dnog Glufl élus (lex Lasé dago zulii dile Liu dnsutill 
duo JI Lau Lo Ling (Pol, &uuludl xolioll gaz dâd>ig 
«all Jior ‘ue allo JB LS soléyl) auasuill culs lil Lo 
lôUT Léo asyb > ébil> auûr &èhis ääb o5x Ja À bi 
Len vuasl Sault Bi oÙôl 0 cuilex àf go alérull 

og lol Ji Bull aie 50% Lo paëlu ll pLusl 3 


Revised nl able aglaall 5e mil &asll play isi ce lol Gasi Je pb (1) 
toul Q ufie Ji ai (ill rail LLoÿ! «(NEO PI-R) NEO Personality inventory 
äis gay NEO PIR vulès ol Ji lt} jus (1992) Costa and McCrae hi aasuill 
Lewis job 159 hàs gnSll Quall Glauul rad Hoyt ous cas 8 dputy)l Gba JS cuilo> 
6 Bus ue sôes :PIP paul cèpes Lil, le lise SU Oregon veu igse we Goldberg 
ouAll 45 RSS coll caïgll Jaë ce à Gleiudl ins (ipip.ori.org) &asill ouuläs 
18590 eh) PIP Jill ag Sols Gr quasi) Glauul Gr ans $ oué apasuitll 
John A. Johnson :http:/{www.personal.psu.edu/j5j/IPIP/ipipneo120.htm. 
ur pal das) Glau) mo Jolomll hi mil 988 bc éjline Glañle ie ulin (2) 
(2008) John Naumann, and Soto :yhil «éoioe 
(47) gaz) : jboll ll as of «NEO PER plisiul lagusli5 ai cnélhie cnolg5 &uts 9 (3) 
(Jang, Livesley, & Vernon, 1996) (44) büy)l na allé 4:41) Joaäll (261) lan (53) abluul 
Juyl ls | ÿ Las soléyll 630 dise els je dasuil Glaull A Jo> coul stlqill àmlyil (4) 
(2006) Ozer and Benet-Martinez iëæll) àalls 


alBjl É69 pasuull âle ….cs9 coude U —— 


ga ul élinasut (a ail Je leu aQle zxéi ellig saâyhil 
&gull cile»dl Bol 457 vuasil Slaull 4e gui &uljs agôi 
duolsJ| dant) uaûs Si les ulS a oaôf ai Le bull olél 
Ov &Moll 4e améul Juolill jés élit Lust &olsl 

obyJlo vb &asutl Slaus 


jbl Aug co SI lin Sa séodlle ail :( Jul) sal dE 


exil us cpadll aBä» Gulo ($ &le àxs (Je bas lil 
blog vay>s pS>g pics GËsg cie Bis ui élios au oi 
lus ol éliol ao aù où ll wo «5 Go vésñill (eo 
Ugxéaios Uolages oasâce crabe jé ‘ag &éèsue ©) 
all © Je Joa>dl of Jeill dlaol où def UJ| vayäiiso 
0 Lu ljaë ll of aSôll 6509 .æôlo)l 9 li ax pol pad älsàs 
au) «db jy pol bäy plaïndl où JI ut &toull &JsS) 
MelU àcoiill ciloxl yo axe) 

de ëaëll Jets Quuläes Wuto USU5l «yraull fèpn dans du55 
MI Gens Lei lil Jan Je selle alS8l bal (ÿ 55 
dell àb>jli (9 all Sy Jamas gard) dluuo jsaall dis (5 
Juil leil æulo Gbs (Je sâimjo «soilll pulezll le (6 lais Jus 
Je Loë lxngo Lil Bal pal 3e éluull lin (à és olxügo 
al > Bol Es caus gage dmolul all 6 jhazul 
sal ascloll elég)l agiSas cul éliof +816 Ji auleil àvogu)l 
abul Jef wo Gesbdl pyxll 3 dal él Glyus we Jsxlo 
Loaico Poll $ LLSpl (8 aaclèail Je ébuull) «blu 
chhsi of Jeull 526 «Jasll Sguu J Jos-alle & SI élu sg)! > 
gUbil 65 Was ouu> gUbil ds 5 ls JS ga ès 35 LU 
ac90 Wc (550 éguno U 4Ls yb «eAS> nég Figiuog Rô io élit 
pol lg «bol Ole also 61 fouo ulles oJ àbläll 


(1991) Bogg and Roberts (2004) and Barrick and Mount : JUN Jus Je yhil (1) 
il Sel cell ObII Jilio Bayl all (695 BU asia] Slual) &nélis Je gMEAU (2) 
(2006) McGregor McAdams, and Little 
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ab) Jde Joa>dl nSi dla» 1485 doré dus liamo Ha] 
JS clos ei &ûbo Glanis sudll GK clgule élan syma9 
ll ty Oil lil sell ce àmulo dcgame 5979 9ù Jul cas 
Ale 4x5 de Jooil 3e sais jules zut Bal na al 
Do «bull ul leule célaill Jilugll Jai a>i nasal ds à 

ail Lalé y é53>dl Jolosll ani a>f cglaul lin 


Goleul slull Go ja b5y Y nadll Big lilas uliss 
jaall Jobs all, 95 Llonl latge LAji 12 y eus | ésbole 
pales élagäuu OÙS LS Jisio naall hé 9 elileys JI JHil 
paè Jaall 60 ênte dll (ÿ eus Loic oubäll lie (Je ullalsg 
xl à 8 Gâm oÿLejs Howard Friedman 5196 so 
US ol egôlo)l & hasll Jobs lis Glauaill oi où Je plaïad 
&coëllo call oôloÿ aubull US Joles modll di all 
mal ahà y älall 595 Laliog .géoill jazll Ruugio (Je &gaall 
voue Hall padll uluoi of sa cJazll &ulhul 6 dle 
less 0991 Si anal aâleill bille elell gloil cavuy ‘Jobi 
ral $ &llall Sy jluol 59% of zxall we9 -agl> Jlsb 
ol 5 oo Gls «4 lille csè JS a5 J] aol Bull 
 ay)l &UDI eh 5 

coll Gsâ>5 (le jâtuos 1e nie nadll 4Bà of «oil cou 
gl Gite dla 096 of o%a Je of ‘J55t Le Joil älasll 
de ohégll vém clin Sayaoul 4x9 Je duasutl &auull oigl 
äsiñs à Daniel Nettle Jui Juils 015 ul Qulg> 39+9 
al of «oil (8 (gulusl JS ca QU Joe Bäyl #aail ji lasléo 
Je él lie Las dsbills eioï £a I cdclarrdl 
c139)l É clio Pjlll gel hi l elalls Olcoyull E pull 
ve à à>j ueley il oeuf] dll àlgu 3e5 al 
géaïo «oil LU nés &g6gé all Cols lil 0 sal àbà 
oo jé nodll ès ooauill 59 of oKall Gaê ray 8759! 
Wläs JE Lasutl 59% 35 «Oil oia Jie (6 leo casa Je 
(1993) .Friedman et al »hil () 
2007) Nettle :Hil (2) 


oLjl 659 dbasunll 4le ss gudio ll — 


ire say sl aie dsl oc sleudl (Je ô3a6 ji 
D «Jin hi go Le SU ès clin és dès ol jutio 
Bob and Joyce Hogan 5lga uo9 u9: ali ail Seuil 
ôjtaio dcgamo go Jasll leo no dll 45 auë5 ou 4Maell oc 
a79 «OLubul 0 Gall &ulléll ouf eo Monrinll co LE 
äJle à) Je uolstlS agaud 85 œil éliol Gf ds gui 
LU Ayledll ($ iQ Jéi Slanës Je lola call Ah co lEx 
äiyno (9 jnll (ämugo Hogans obrgs jlutl ous Soésluill lin 
cdgg) &uill epadl dhë 9j jxll élasil of lag .TUISA Lui 
«JS. spabôluule 0 cneñsuge Jésls agauñy buse somâvuoll 
cuâeuge où 9! à jlull Lävuge à das Lo eJlll Janus Je 
SI c&slaul el Cole JL 18 co Leo l98jses af Lay) 45,5 (5 
Bye 369 chu pl soul 5910 jé Jo ua «4,âuuge JS Laÿ,s 
09% 35 4) capalällo dégyell Hit ji ju âpuss Gjle 
dl ul cols oil «05531 co aa GLEN Gulu> jé 
bobos Jai 6bgll al céje aie Zall 9! ol oi ER 5 
je 35 Bjle uso Jaillo pal 50 le or) Je céjlall 59% of 
Loic Hg dci culs Logo «diloni Qu dyflouhc diâuugo doi 
ogardle oôilells «Oblell 510 jé dll) cônèio au] 59G 
æôge bûll mo dll JilAé ai 35 sua GLS go craie 
À Jélus 

&claz3l élity dl phil .häs ouâuuoll Le GllicHl oin paxàs 
jbl jénugas ail al Soubo JR Cl dau) duo ddl we da 
50 JS ëlche qu oléylle dal où 46)lell audi aie Salles 
096 à5 eëli 6 eyll Jam Oil &clairdl ul) &sjll auasutil 
ülegrälle plall co ésgimo dcgamo go ill allé àuloudl Glaul 
éanz Olabal lé aus il le pxûf Gil an hil Je cils 4) lag 
Lu 


(1993) Hogan and Hogan :;Bil (1) 
oO His ( ogrliou ail cul &éo Lol gémuge clelés Jos Gloglall çgé GS (Ji lin sisi (2) 
(2009 Becker & Faulkner) &als 935 és els J oasull age lès où og «ol 
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025) aquûl J$ oo sal Joill ob œil vols 
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vas)! GS ol Le àé el 18 ol van es ous ce Joël 
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Ml jasll ie 96 où Si of wLar Ja ‘00 (39h 

«0953 6e UileUbil Lee DB Il AâyhIl à doll o5a dgoni sé, 
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vlull of Je Jus dis ädñoll ÿ (oui lil sul 
ll âl Bb salaall agl> $ Lx Jôl ul d crlouill 
vôples 35 ol JL go uote J£is JL 90 lie Lgioslas gi 
din «s5i 630 0Y Ps9S HU JoLul scl95 go agiclog A palg:é 
Je ol cle OS lil Jluté cdclardll atlas &jbl JL 
Senloâll ualsutil cé all 158 Luc Qu£e lé £a, 

SI éual Gbuyl vs lulié & Cyxl dy dub psû5 
Paubli d Josdlle abol aledll Je> alull A5 go LASUS 
als quyléll Jorëll cn dâuuiog 95 die 5929 caatisl il 
acgarll of ésloï Sala LU (5 Lôyles a>9 li aulleall 
ji ÇA péage coma) Ollu> Gyso ai les toi Gil 
null Oleyl àsll &soni goltes oil oloall go OÜlell yobis 
éuaë cloleill (4 es dau 09 Y 35 Joël of aéys Laysbis 


ab de DIU ophill Quai le 4j (2008) David Buss gag aa) gleil val il (D 
(2008) Graziano and Tobin yHil le JS Jorill âéleill Soul) &ägise 

2012) Livingston, and Hurst 55il (2) 

(2010) Mahlamaki ;5il G) 
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SI LUI (3 nf &llai 4 096 188 ouS3l ge aol gi JS 
oc Lége «Ji bob Glôell Ji le juylèo liô aitu 
à sb of > el Je dasill y ais Joël SleUbidl 
loge cuéoill éleullé ll gl &cloizdle &iojl ätu)l oluicl 


is db ai ss Tout 
Sono, cbuino saill Jouill psc g mail Juill Ge JS 09% 
co (Sgiaull dbuugio à>)s 59>9 Jtodl 60 ailé li] fée sl cl 
Bo juil oubli Jlll wo JS pus 25 46351 Sms Jos 
bia acs5 QUI SI jm clin poôll 9 los L5f Läé «(LA eLuille) 
cooslohnl clio «Joäll sac vo does oil uotstill aus all 
Use un älélio Je (9h55 &lyalls .psLall agSslu casa 
ÿ See de obus 5 2 sal oi LS sal Gaiso ses) 
Loi salles Jôi agit Je dolro JS ie &lyall ($ a 

0 ogle œil uolbutil Gi Sul Ga>g cJaaio (élu 9 
pe Leu of 5 aégll Jai soleil ve voëliss Jonill pas 
oh êuaut dy Joël psc ooile wo ol celgull > (le 
Jui ugoylo pe doll nés doll céslolls sal ou jar ($ 
Dual 5 &f oil of > À slots 

Lai ésûso Joillo àmall y älaol Hi aoû «sys &>b yo 
el Je coûlss Joûll oo ôuS à oob>u cuil ul 
né uolsutIl Li Amal jjeu Lägo go 3695 &clairl leu 
Os diujo &cloizl Hilo, 2979 pic de doile % agé coll 
bio jûlo 5h54 cgéyse Lél pa Js ctuuxé lyile slaiedl 
à éd CL ( pgbras äleill &nall all 
Sasloazlle 

éolæu)l éflucs élex Juill asc cale ce nie y51 œil clin 
oo &lé sagileu ge lus 98 ao coull Lolsutil Gi nés 
2009) Barefoot and Boyle :,5i (1) 
.(1994) Booth-Kewley and Vickers :;hil (2) 
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ef oyJonâll pé ol l caleil culS 094)! JALs- daslgue Glèdi Ü 
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(1995) Moskowitz and Coté ybil (1) 

(2008) Steel, Schmidt, and Shultz (2) 

vaill JS pâ5 floull 0 <> ,29 Corpus ANDRE «SLI pull au Lai cop (3) 
&SgLull Siudlg &uodl dhlallg cüblenll audio dll $ Lédbe las 29 ll ge évall 
el £a à3 29 aol ul 2 35 GbL dl ago shazul cuôls Lei Las 46lAlle ps él 
älogil ais pe Aiai] sus sooll hi axell 5h5il sal) mial) jetiul il 

lan] Attps://en wikipedia.org/wiki/Amvgdala 
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oi adtei OLoi émulac sl8f 9x9 JI ai ail Lisa bytes 
De duulu>Jl dus 418 Lao él (eo «sg cu agiuslus 
Sréull bill Sbls is dos LG aûbo Lg) Gé «un99 ème 
denstulill coule) séoll Ae diladt asile el 
(2009) Widiger yhil &uLaall Jéloul Jo> étasoll SLA raie Jales Je Joel (1) 


Charles kil &ayl all Je aglaol Ji Jisb xl Le ous &ulgb &uhs (9 bi 1295 (2) 
.and Pedersen 2008 Kato .Gatz 

ätso ga gel oulguugll of Le dal Léi (2011) Samuels and Widiger j19 Jigae 038 (3) 
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un Pagall Je plan dau (à alle Obs 25 of ous dopé 
.McCrae and Sutin 2009 hi gym Je Zu hat Jules Je Jea>l (1) 
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US je 4635 GS Lo Jan go Cal) Losic lez épyetg cube 
Spyshll 425 co épymhé Lieut s4l- GS 630 pps nall, 

ali Luylg àcgamo ouliàdl 4 ai selé))l (lets Lass 
BS5 Lsé Oil > laliuys (ail SF Gr dual jolis ze 
‘aublulls dll elall oo JS dpaull Je Zhal by ils 
uhôlus lé) jais qulu>t caill 31,68} (su of a6 élli 
oÙ gui Jai  Juaëil eldl juil ZA vu 48) 
il Je bise za Jul ol dblus Joëll o$es Jul cëg)l 
Jul jfl gaus Gl colle ,elull $ zut 


lle 6 A1 : dub 


-LuusW pu ouolsil sal (9 Côg)l co lâgje (sël of ai 

slt jf 40 3e cobazll Gil Ji «48 coll ôse) ‘clphidll 
Lui agûl ml pal a>is céuul)al Cuôyes gl duasutul) dus) 
sal Jo> ë58l soil $ zundll ue miÜl dla GLS guâill 
tegsg/hr US pis (I die jus ex (9 dll my “bluudll -cloh5dl 
Quiet: The Power of «QI 45e 4895 % alle 9 ciloh5l 895 
oljgu) Introverts in a Worid That Can't Stop Talking 
él Soll 5 af dll lgix> tas (0° Susan Cain) xs 
2>Jl àlu (9 8bll ces Las pod pornll  mélsJl dus joul cases call of ox «os (1) 
(Cain 2012) shit adsl ésotr Al ullgbnl ägà] dre amûll Layygeas dusœut fo canal alu 
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idmgio Olis lsy gbluil Liga 2>9 100gAax) 4>9 le 
4 ul ©bbl uuJlro &lklé > JUESI vêly yo-as ÜUA &lu 
celjall Bug Lalu> 9 OS us äslohil dlolull Bla 13 
oc &blusdl Gluasutll jai Gil Glèall am agûi ui sell 529 
ol Sell Lo 467531 Gr dual sel &û Jto aslohil 
doll z5laill 251 épée us 4e dry dl dau bla 
SU pl sous 9 LS dl uses blu à SSD of seu lag) 
Obgtus agi) ol oo :éloul à dll éxnâll &blis vas] 
ol 02 S ‘y! ue die ©bgiuo eg) Lluul " &lle 
Jladll 2581 of JI lie PaUal oo el clgins agi œuilghil 
ogbluydl Gœus 66) oe aime (soie callay &ogull all 6 
vaës Ugsilohidl Jelou Lois cagal ad olguus 6j (Ji Le 
-p&hgiuo 
olgull atlll cééloll ooslghidl cuit 35 cvogull cela (5 
véée Le oslobu angl soc «094 pe Lay ‘lil 
cluÿ 15 «li pgolô dodo aico Ou] oin Jio & lou 
0e vufall Jai combluudl Loi ouclaizl né pail de agagë 
19383 el lgals5 ea vi>ill él Blu dl US «Li 
Lai dosidle cool las Ja> & blisudl aie Jaëi él 
dre ele Host del 5 We Llédisdl oïa pe «8025 9 
asus Les élu Jess ous Jeull 0 Säl cagibleu (9 éolàll 
09% le gyull éybll Jsb Le où Cbluul Gasuto (lohil 
Kb élu it J &> «plusdl gù éluull à Gil uasatl 
oosoû ag ‘SUpl aug) &äphll oi (Jos soû Cbluul ob 
Ole) colgmll de to dix ôuS dy Wé câcyuy 
aé) sëshll ell dJgall pañilon ugoisiuy egil aäici LS Pal 
O0 «356 caë9 (9 côlon nc Layyg «li aie5 all culoàll ol 
I Globiil CSI gl osé lin congutios cnfâuo elaull Jxi 
el difoy Lals Gal dig=9 dl Ja ol sLoï l&grio pLoill 


de otall Cas bluudl ÿ dl ddl éxall 4 SUP zigai (Eysenck 1967) eliji ob (1) 
{Wilt and Revelle 2009) $ abluñl Je> SL Âl 5580 d8pigo àerle 
(1979) Loo Hi (2) 


ol bég bas] âle 0559 soude Lil 


GI dell à leche duel cou lail ele > Jlolèe ue ellis 
ue vaSalle «Cul pus Of les (5598 pjlius Slo 10 lailao 
Ogo gè) JI ougblusdl Jos 6uull (8 glll le véolaill (a 
JS Je «plil die wo oxés Lo gn9 «Jus 110 Jlo> I ouslyll 
ses cosilohiil Alaall 4 ga al ouilohil GLS auuil 
La lailS Lil &ols soublus db dilio o35Ù nf &ulu> gôlo)l à 
cpl 8S 3 (soul 93) Jébi cyse Jaci cuis Losie iyylac 
Lil oulphl ngJlàbS pnslâsl cahss y08ll egf 50 cali of cs 
JUbSI of oaëscl Ulle ouêlio tac yo &tilb à, Go lotrl 
os vuuslll Go urälls àl6,all Gostarus Jll $ oublusdl 
pere) À lin of pau 353 cuès 

cliSos cätull 9 &>rlsll Glezill «sonne Jalis of 8j Qile (I 
ol Glaräll Jets Sub we Sal we Jioill çoull Gañ>i Lési 
al $ JéSl de «Joue Pas énnall SjÙl Le jélll pal 
0! all wo chull wo usëS dm 49 QUI JA Ge x6b 
Jaisll soul 595 Le JI oubluudl s4l Up (some Léès 
daiell SU go vol colphl anëlôrol an 15 Lois 
sou QuSleo pi «Bis LaisS s69gûll .aôgio jé où (Je cine 
Jus plall Las oobluul ashius 6gaûll se cils Jlo> Joli 
jai lin jeluo .&elaS Jai culolidl elf 509$ Loi rôeléS Si 
lil &ols quantitative &äS hgio &olhll 4ogll CilS lil 79 
ÿe ütileus Joli Jos 35 4 led dll «8g)l hé cast cils 
ve véysll ü!S lil Lau Y das Lo glaixl J1ô sy Us éogäll 
02 si el Sblu)l Jales of &usljall Bah) dy &nôlis gù gli 
dhuoÿ audi of pll po sauts £lai>dll (à âgautll dal céglall 
conseil Ji «ls Gil dhtull oui àcy> vo (plu 
: ‘ PA] éèg 

sas en duosl sm 8l 0 ssl Lie: of 3545 of lule 
esiJl) MBTI dasul Lai jeyy-jule jûgo cbaï use (Je 
Obs Je ds 3h88! aline Jasyo sjoûuo 735 ulàs aduäie 
7 {Barnes 1975) ÿ hill o£ar amll gi ge aÿallo (Epsenck 1961 ; Lynn) phil (D 
Wilt and Revelle 2009 ; Gilliland 1980 ; Simon + Humphreys , Revelle ,Bil (2) 
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osélll of abll Jileton anis ok>i Q paru «Sgiull bugs 
Sgluo Cu Ueg .agio Milo CUS ol EU ia ««ambiverts 
Abluutle Will cu buugio sgnue (6 Zljll tél as ,5,bal 
3>9 À] 6) êjron jai Il ans] Sul Lam LA vla 
Je- 4 Je ss Adam Grant cul,é pol Go Guéill alle 
Où ($ uolsutiil Jasl ao oubluusdl Gb ailul Gélkéd use 
olhiil de Jail él voñiy oué Lolsutill Gé leu] 
& éjll oi je ans aan] SL ol ob 'osblasdlg 
£9i Ul zualill outélKzal C0 gi säiclo Lui 535 culs 
Goal! ($ Voie 0 pal Je Bi logis of ess Si Soul 
eUl ol c&ahl égal lal aâici :dilouuJl UD 0 (JtoSl 

Prat sl 9 1595 ils Lési blu g Slélis-3l 
Le oslasy sdilaudl à elituul Loy slègoc Gosiloiylé 
de osLa>y ämoll oâsul lose ES saut (8 el Gleys 
09% ol lus Sas Ja SU côytll pe 20 gp iso Ji 
Do aæo5 Ÿ FOUS au poI of Jul] put SELS Ji obus 
ogales ogsbluudl fasanÿl gb pol aleill à of aâielo blu 
oSa5 à 5 .45,)LuaÙ ils Soleil al olall à Jéél JL 
id oi ES ae ee oi ne a US ue Qaylall 
AY mr AE | el JI cel älaall al $ Jhü Loue 
lle Jai Ole) HD 0939 Loic «Jay all É) oubladll 
guitl dal 540 qu] dilé 4320 dl go péyll Je SJbSl él we 
JUS by (9 adlol Je élu Jârull @ WRI (sulyall Juo>dl 
la il el ç$ Léi daëll ubluusdl Llabi lu 35 

Oldisl lyué axoi al all Sul Ge GLsT oo din 
Lo Jai Lys cubluudl 64 Llaul joie Le ou do 
ogosû Op4lohidl all épuns 6,S1iUl 6 Li lin 4 ccuilohardl SJ 


.Grant 2013 :yBil (1) 
(1978) Wilson lalyl QI abus LL) ml Je JU all Ge nSM dl 2612 (2) 
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dago à Dlisil aie ELiS sal &bsb 8, plgo 5 dâël Ja 
co; àlélés Je ooh5 ouélise caul}uul slaiel Wü£os do 
liSay of celhsSl jam) cGio dcyuy elul Jai f LüiSey :àpaS 
Jl'onblasdl jeu of all oo li> lajasis chu el, pla 
oja (6385 of o£ar pes of LAS (A oailohil lu Las 4 aS 
Jolie lu Ja91 Je d olelno gui JI él à ll Glédlis-vl 
09105 (SH AS jütro ülcgpio de yJaæll el à äols- «el ÜUY 
oublul anodlo; selgll à (5 Gôalle ji zeil ooLäës cl 
lol Go EUiS .ag>lo> uS Lau «aa clrail «color agils 
paio vu p8è ‘omilohiil peile; wolul ue vablul acju oi 
bac énsall b5ÿl jam éllin culs 9! > 3908! aile glrul 
bob Sboi ei Je in of Sas Léo 318) Ha Jis més pu 
Calle 

où Gil giss doguy Lio cécloirdl Sell Li lil 
hall né pglelé cului o! 5 &bluudlo alba club 
Sea vga «uôl gi Le opblausdl co > JE caliss 
Ji ag ogsilohial Loi LAf Glizlle :3XUlg qualll J volsoss del 
38 «©bS A og) dus lc Jai uSüllo dlégun So sleail 
‘Lo > JI dé da, &lSs ouilohille oublausdl ou Jelaill o34 
Joûlo «oljle cole>lyle coll SÜebl 4e lulu 

paid Cu> dailiio aa) CuJlul LA Logio JS al 
Ul volsasé Gosilohiil Lol Augalos dhuuug énülo dsl ooblausdl 
«8 das Lo vaux liñss ji côpülio né ägat Jilu, &lo 
Jde dl ou>l vès (5 «lys5 :Jto) dxol 4lä> &églho Salt 
ou ol-Lll slof JS ls of ua Sléis dl oïa Jio (sas Le 
we Jus &2 sérudll sl; où EUiSg cdiu>dl Uloill «593 clôsoîl 
sâe 154) OÙ ‘altoNl ai AQU out Je jolo cul Sly 
dal GS «osilino omasut (si Jio «ge Lôlisy Jhoj ge csylitul 
on &lal Jighl ljiS Jaof À (ail cm> (à cplaël dus alb TOM p95 
QU puûll Go J) pladil cuis Jaaall pl . jlobil Lio blauil 


Smith 2013 il St &blulo ouslU y àLall 2459 Euyi> LOG Le dea>d (1) 
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sl Earéll duS J (dau O1 lie u#) Michael JL aus, 
pmol Loic æobuls dinasuiy sanull (le SA of 2ls 13>l0 je 

JS D Ll JE «le ph: as Lu L Es CLEFS o! aôlall 40 
(bo) 29 mât Qi) au &blusdl phil 895 alai 
Luz» :Jto ui Clé pi ôgo Caos dé LÙ oc cis Lise 
val Laly 35 diyhs énaill JI «ol Lam $ «JQlo dia 
‘JBs ed due p9i clé .«ôsle Lolo où Las dolo HS «Las, clio 
Opél of Ulhil a dilss Lo Lio «a>| dl «lé Lo ia Ok 
ps AE ‘JL duasui g ä5la > d Joatl use 2 Jl äbL 
sal ga Lao oÀ (la ge gt Re Re 
g ogblaudl ogèle né ü9G 0 Juai oi élhll &le E 
or Jlobil- Lluusdl soul jûlo jé Jeë coooû % gâlojl 
Lâxs Lily vai We 00 po GI éoblls æôlull agô (Je Li 
(wall ©lLxl ou duulu>y ogslLas)l Jin Lalio Lolai lLës 
L07%9 Llill Le Will SLliyl eo AU gubus cublausdl ol 
0e dll CAlai dl on pgiliu JI vas loue agé digs> 
Lits o! Lau À 4lj8tS cul cloill ll js À Lois .eglo> 
OUaJl GlLl ol dulusJl guys caélall 5 agë LA caylac 
lagruss «lilas aëlass Bla>i cosilohidle obus 633 of as 
Liz âèlise Gb 

Olgoil lai sa GS Jlébi aub & jinsi li Ge Jaill Jüll 
2908 duluoi Qule JI duse dasbl jo &uluol ge obltll 
O9 Jo> dû ponull Jls olgoël Go ll cin>s ali 
vâx agi JS ©yS5 189 ie pic duilai jaall 0 cé Lagllbi 
os obyesl Lagil &unal él L08lg ‘lagslàb cluäs) ôjpall claull 
Joël sl cuyel cépacudl el us > I CutilQU calèhil HS Jus 
ail 092 LSÈ si Jai dE Jah 6,39 p+= ali clil alé ue 
ag) jleil Sblôl am Le àobe lis 59G of wo 4alé ou 
olty Olgrrgi Lib Lo "Heinz Mila 630 çy0 8340 àl>ye Las9 
Je Je Lllug 58 BL Can JU poall 5 42e Joleull &is 


all] ul Je cha>ull lodlll ét) aval aus (1) 


ol &99 dtasuiul le 0309 Ksuâio Lu — 


«Li jai 3 «On «bi Y oh :eslelé SJSS 8 JSLte si ullab 
est 5 JSÙ gag ul èæ Jahll bei has 

&>] qublaudl slacl ax dif häill on ac Lil uôloll 
él oc Lôyll) caplyl yelill ouptèe QI G Lil us 
GrS duonl Jes Il Sala 8 zlaillo réjgarll ll dcgio 
club] gra> (solu5 go coublusdl of amis fdclaidl à$,Ltol) 
9 (oui dlub 08! Gleu Loic &> .cynsje Loan 4635 
9 Elan LS Jass we dus Qié A LAS agua) oublausdl oj 
5.5 cublaudl ySille «ol 3.0 uilohidl Si Jam OÙ gl 
obus clasull Jael dub Lol 341 cltlohiil eluulle cé 
ge ololes Y 5e6 0.7.5 to oeil aârelé cblobail 135 coyuicl 
losilohidl vèss Légi ohâc ds écuuxé oubli 39Sil gsa> 
ol (ae of) J9S il chat 4818 jai 15 céglseo (sf &sgx) 0 
SI ce lol Je> aélull &nélll lySis où aile sell 
le 


Oljgs US ojLil sil Goal Go ol oui sil Lo Gil 

BU (9 Grill juoil lys 35 coslohidl 58 151 Lo Jo> 0S 
lol am Le > Jliss5-Ùl ataoul &yell otalulle Go 
cdgiño Juolës çnS voa LaSg Là> ätuu äloleo Goslohidl A 
QI cleol ai auhul Joaill vo saell aan p5 16 
oulall we anell Jef ouilohrl axes 6 Lil LS cJass 
Loluÿ àèll &oni àLall Gi Séballs Jlacdl àll  &sli>dl 
Olai>k agclas à5 Ja sosilohil 26 bosall via do egiro 
az aôici Soublusdl agilojo agilôsoi 8 qui Sais 8 
ils oo (coll à Jé>s U] sc259 côtes daiño oS Sl-luirul oi 
US gog Joûc de Jiô eLuill ai io Lles oulghidl Gas o 
péyll de ail (a lemuéosl Jadll lin aus OS Gil Jill 5351 516 
Q glttul gi Je dagll m5 > 98 (lat -Llautl) of wo 
sarslllasts dut las vuas ose dl das allés] 


.McAdams 2009 :,kil (1) 
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os Uèm (9 osûlis oil cublusl co cuil Job Anasuull 
Golo gù sjâtuog sJgsño couûio Lbluuil ls oi ml sle,ÿ 
Cga>Jl plaist lacs «Joue né séleio ils ec Léles céliss 

blu jobs Glass (9 Bill I xl duasunll dus ie 


past ge Jelaïll Gbolus JI Jesall cl au of Gil gitay 
Jaë Deb ous cales Lalto stacj uu> cublusid Jisoo | ,>3ga 
Olegano Jlosull (isa nl Slons a) {se psaân noël ci 
jUXI (sgimo uéas I eu L ôsle (alé :jlohil uasuns jus 
coag Ja de>l of oull Je 6 8e «uôyall pra Ji jç a 
&as All Lu ©5868 OÙ spas dus ll olkélall clé zls 48,2 à 
AilouuJl 6UYl çsgiuno Lay + 85lès on lai 5 J4ë crall us Je 
oublusll see lalys dâyle àhé LAji culs sà) elaul 6 cou 
ône né ABUô laièo els lS aä6 4) ul 5 &lel) àxgso 
use loépall el 6 Goal géji #- pal Hà (Jlohail Li duyhés 
ge vo Cul leil zuélgll 909 .duilouull SLA 650 dgo Li cas 
a all ail QÙls ($ quil més pj>u uélel lo cum-inle 
io dunro Glow dcgomo cas 9Ù combluuil of ouilohil ago 
Je éjaäll Wal of giiéo Ué couos pile yum > le sua 
390) 33s5 Gyd Lundi octo enaol Gllbio go Lilaset uS 
Lil aäcel .häs &ill 50 (3 wo quasx ao of saiel les pigi Gil 
o$ a) ul yee abs5 36 Qus of Bi Lau IL (uuisio tai niv 
caso Li CuiSe anacls (Je jpga>ll jätul Losieé 5 $ &>dl A 
chèsi sa :egags Clèg Cylaiul 06yell ali &lilael Go oi 
J A6 30 00 ol5u Y sil uuagll oo Esi $ ei s46eiS ouull 
ôse lei Qué Lg coujs Gil Clesall ça>l & àlb culs lei 
JexU lies panus GilS Laiuo jlrélus lis giarus culs lails 
cdulu>ll s&5loh5l) (ISTP) égs> del 969 cul erall wc 
Lles .aclil 653! coll lgouaë jeb (Je &gito (ull)spl «ail 
D Joëlu eus Le yes culs PLoÏl (8 UoiSo OS Le use Le 
ce£aiôl of Jel Les cyggal gUSl éLig Je cuSe 4 aräl uôrs) 
bio Je les lglo cépâiuo Oliime (2 dnasutil Olau ob 
zaulo pale SYelh)l cilétu eus its (ai LLolilaule Liolæuus 


oil É69 abat l'éle sis Lyuaig bi — 


Jul Jaûll $ aile sHDIL EÙ aan GUI cyull Je ENLIL gl 
avast nl dnosdl se Le ein) Go CUS 655 
ôaclô Le) das] eblau Sël>Jl 6 elle ulalé, Le tôle 
bot! Slaull of lis 3e Je GS] «gl ja go lanui jâcui àuilss 
né ail del ol cebl> Jan $ dyoul Ses a7à5 lieub à 
| lgyi Les Sâyamo 
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JU Jaësi 


ai ls Gpaïl ua 8joul Clan 
du ee à fa 
AL5lo5 duSleo âgub 
1782 Glélicl couue) ul ÿle - 
JEAN-JACQUES ROUSSEAU, Confessions, 1782 


… LS lac élu cell bic 18 
ans ôjle (9 eluts SJ cncil 
«Lugs Le l5o0 re Losico 
lai Je Bolio seal Losie 

Lul of J cas 

SJBba all olâci ga 

él of J So 


Og1l .yu © ay$ay syûli TJ > dl - 
T. S. ELIOT, «The Love Song of]. Alfred Prufrock», 1920 


elle Léji élil éleiôl of où 03 &> dlasi oi édel> L JS il 
oo Clbyhi dcgamo wo class Lay lioimo falelà elle nd 


Lan Lao éapaäll céaiio (po âéhiéo ail Los Y pé ghâll Li ,$ él hlajl gu5 ai (D 
gaaihrs est aus (il éavaall JS le pb gxûi Li ‘lachg ëyülls BL aéluul 910 LE 
«gbo>il ph quil da>y5 éapodll il ais all Slpoill Ll6gi (> eus «big cul «oil 
alogll oin je ‘ilenUl Lrglohiil gôgo (le dia] asus all dlonl ÿ éeili)l ani 29 

[all] blog-post.himl/02/http-f/infinite-anthology.blogspot.com/2014 


oBj)l 659 basutll sle cs guéis Li — 


«ôlgoo Cl pois Jéis Lois séludi ue aÿl 8,6 dliss (à 
5 096 ol édll og! oo I Ge Gal êys> lôdles 
go ill aol 60 Jél of HS à dbxioy Lao ‘alaëll àe>lll 
g/l allell af Je Glull Jaadll (8 Uéÿss 189 6u3> Shi 
joie Ji Jétitu at 609 Situll Glaull ppgho gng cuil ple 
als ASS ul cils caattis call (Ra Lo ten 


Sépghuul lou clio Gloi 


Gia> cbajyi dde çà &>luiél als el} dauill  JI ao Losic 
dlobiil Guns go Jé>5 élu) Jio culs &égllo «äñhäbn 
p98a> (6 où aâici 3! Lôles cèlise est JI (Exolou) euh 
gébio ügo JI élue 8:35 àelull à gars où Blho dl San Y 
«auallo olriul 2 äbob al) 35 ä&ols «jlobil (SUI9 hlo 
paix eus DUYI Glgnus g5y) Le né ooun lon sé 
aLlô &5lës 2 culis ll gogadl (9 lgäc clièa «li à$yLiol) 
à! Joë Lys .Little Ja puudol &alo üe (gépe rai we 
soi ol 095 Ebluul lo el dbñ>Jl el gi -&gio Gpluuil 
ouluS dsl wo Sam Gosling zulus> plu il Ji 16) 

4) (io; cèoo $ aaull Jill ia University of Texas 

elle 5e Laie yo Gil ou vérles day 

oÙ > 42 LS éludi 1655 où gai Hô felioc dei 

dähio- dpasuts deû d9>9 Je dolce LA 59Q 45 lin 

Lo is oys3l go dès HS gui Le vluë less 165 

ele $ äpghul dus 8999 035 (sil Ja Gbl jouuèas 

Bb olS 18) Harvard bla âmolouy duasutil udi 

oo) ol CAS Géo ‘asbl &ulo>Jl Eloo Basuiog 

æulo Shi Je Bgyeo OS af tail ts Y Las .nôloy ge 

ra ES Je vére Ji of ii çblusil db ab os 

09% oÙ & déag) dois laidy Sléxaill oia JS où de 

JS 25 ofall ge yuall Sdé soi Ji Je ii Lÿio 
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Kelazll ahâi ga Ball 59Q of ceçgi 


du Gômo oo abus plu Go Lay, choc àbai Sbi 
géo $ aclus Goasut cuilex of gril aillée ($ sul 159 
SU ogg u2@Ÿ Ogieuy alors URI] Je>y et) Cituu| 
Lo OI less bis loi dligé ‘sil lin $ à dll cu li 
ôjâtuo ol «dur dpasut Claus all JI ous s9ûù dal É 
dalle se Use ne een de bc) 
ai le Le Lilo las Gsligiul Solu ouicl dlobull lin JI 
able côloc ll 59 cdèyhll oigs Gulll cérar &iiSg us pubs 
Pal, Je 

ls ls gôle La) dilusyl das ‘ll &x>l ay] 
“M dos Olegnull- & bUall pjtei Lao (Ji Ueëls sou 
LS Gil all ce vous ll géloll Loi uso ©lôo] $ lamli 
colo)! cuis ce Abylyl àLall (6 eo 52 of geo oui Ge 
elu)l êsle ai ui épais liluasui ai 

élit JS dh>ilo liSoy «àhlyl àLall oin cétSaui Loic 
Ja joel Gololouy ang ceugulazllr poù 15 àu,2ll LUSgLull 
Jr) Grau Loic Gaisy LaS «glaail eeblii «oups cyâtuo 
älel 459 ail has 8 Las Ga>i ils GblJI sa>l g > ah) 
äcolz (9 lol SA jghiuus LaS àñlull LUI (8 au>-La) àlés 

OÙ «hisaull méogr Je abus nie «èjo/, blu» ail Le s5ple 
lin Je jotell GSos caaluoz shuul Lolio «66 elail 12 
Lo 4 pull (soie uâèss (Q celall | 8 Lio duûÿ roll 
Salé, Je y90ûll oigl dago cuôloc 39+9 9 ul Log Sa ay sil 

dos all Sléall bus cas Lau Lu Laall $ 
«31 OJ] lin (6 .olë,JL lei gel 29 «Olluylo alle ésleull 

nas) Q pull 4, Lis oÙ gui ü ÿäbill o 

KGirs 09% 35 af Val GU bio ils (8 bo dir 
a Aaposui| agi) rail lie 


(2009) Gosling :Hil (1) 
(2012) Zelenski, Santoro, and Whelan hit eLAll dl clgLu Ja> (2) 


OUI 689 abat she Sig gudio Lt — 


Séghuul avasutll aulil claal 8,<8 cui éluull 
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Ji 6e o$au ol Gif dbluy a85 lu) mal 650 &slghil 
jobull Juânull à AU] (gi gf- ALI oân 
Dr 45 clauull àyhi Je> déliso côdlse oùl éhal 59% 48 
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pub Glyai- lgisou go UA6liu ail 14 lola duulio Lo L 
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. (Little & Joseph, 2007) Maryann Joseph :ge ais (sil Jaëll J| 4 Jaëll ia ,ÿ cairul AT) 
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coll om) dut usl cé, duball dsuull él 5 5 
sic àblo dsuull Gays cg y SÙ deuil añol null at 
dll agi crass élite Ja osalll as all &ihall ,b 
MR Qu Jaai lai lun ddl aull J5 cublusdl 
SU 0 uns &lle Gbgiue ag il ccuilohitl of 9ù cauulle 
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cablasl eLS all a> JbSl of Je Jus LA dla 4197) Elliott :JUl Jaus Le phil (1) 
(1975 :Crookes & Bagg) cm5lob5dl el plie ,,maull pull oo ll oc vain 

as Plail Jalodl éles Laiô (1967) Eysenck and Eysenck Xÿô Joÿ dial oin cyS5 (2) 
1969) Howarth and Skinner : il :jSll Ggaulll 

1987) von Knorring, von Knorring, Mornstad, and Nordlund :JUll Jus Le ,hil (3) 
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Elaudl-clobial 9 ès aysell Laol Joss &yeël Joull of Le &lail aug £laxl 9x8 pës (1) 
Je AS om Je pote a5 eus (élhill gulg onu) Us Je (guñill Jai clé «ob Jte Jes we 
(2007) Schmitt et al ;hil «yell $ las gi juil 

2002) Triandis and Suh :,kil (2) 
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ol Les dogll 8U>UI Q La Lo JS 2 das olegrall 
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All eje vas) zigai Lef jui oi le (js ll 
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2007) Joseph and Little 4 (1996) Little :Hl (1) 


74 


— Ji ol 


75 


UN gslull lgxaj tel Lolo «Hall LeSslu de JEll 8 lasléi, 
D Cl me og L>rlall ADI jlaunu dlobu Go roll Lrlèx 
elall li 

âge Cl | jlasiu of où «189)| US ($ leilile 46,5 SG a) Lo 
ôb Joë of lat lgio cab 5j côxblo Jul suc 3e Llpuui (JI 
u03 üe Doll al go Glous CL oi Gil GE .sa> £ gro 
cpuslull peiull S > leil cils hou JI Gllo Gas &lbjl 
Q sil Jos és a Lois Joel aus Jos D JS (ils 
eg L&sa> voûtes cl caille laygeo (6 Lési ,<5 ils . DEL 
ei Lys gli &lel -lébla WoLoliog 09e agil Sul ae 
AJli-dl Sluulill (9 dxgiso leds dès Aug, dago La) Go5y 
We 9 Slusil Dès cl (jlèt C8 «Joli 60 all 5 
gris élss gl alé Ji Ÿ els &lo of né aille 
äacls däyhy cépoill UJ] lasé us Lo op Lino «duile ei S Laos 
8a5lo dE ll lès &)so (lu 4 ju) Jasuts si .4giacg 
de Joxûll less el 5 lei le lgatäes cul elli $ Cul se 
dasû5 élolull lin dau liSaso Sn yuasJl Slaull uliño 
Lui dl Slaul Que Le «6p>l Slaull 


sebl JA & (sf ssasut garnie soi Lans LA usb LS 
SN olS «roloull ailghil wo él de ë>l Gloull dgls 
iQ Ji lin Qlhx af liâuuge Buts 59Q U jus List GugSylo 
Jlëlo ose 5 Gbeiudl Je blé GS a66 a) all ag>l ce 
&bljUl of +9 cdèrull null Sins zlilo &s-Lall &énuoll 
urpol «xluall 0 oil ollul &> GUu>i 105 QI cdclairdl 
sil laut 6 pl ai 9 vel Ob)l 58e gi le LL Si 
Eblusl opuicl dûog JA 0 b sde où HIS LS dus vis 
gard ‘Ucloisl lun doie Uasut «(pseudo-extravert) Lil; 
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1265-1253 ,(6)44 , Psychology 
American Psychological Association, Washington, D.C. Reprinted with permission. doi: 
101037 /0022- 354.44.6.1253. 
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1975) Vinokur and Selzer :,il (1) 


op 8 tasuull ske 5589 (gudio  — 


09% of cou col auf (gilé ccuhll cute 9 snif Juoläill sin 
S-ohlisl 0 gloiil oin co àmuall jgasi Jai zlurul aie li 
la ésleul aie 6 elio)l Gus Ÿ 6,$8 lailn :c1l8 aà) pëlo) 
L oil 4 Juolil oo ayjll pyaûi we poull els ($ cuifï (as 9) gai 
all tits «bail lig) cbel;é aies «OUI lin cuësle lil «3Lt5 
poull els 7lo à élus of caghiul Las HS dual) as) 4e 
du els Ji 6)all çjge éL) Ol lle ulné saut co ésarl yat 

ëcl)äl 5 parus &igiSe 5 rall oïa Je hélé «la L aile 


s9aallo all ‘äsualle sdâille cduasutll 


llinois Bell Telephone &slgll Ju soul 4x oûboe olS 
ve JS se was Chicago él use (6 (IBT) Company 
Oliouul «AQiLo Ÿ «Ab -jloù yalño cb>æb lgolé ol volsutSll 
dasui]l Quéi elalc ai Salvatore Maddi 4s5lo )95làllu las 
«Carl Horn 592 DS wo pesg ut s96lué dmol> (5 cujraill 
Gall usb lus sdilgll Ju (soul à) (iii oull clos ai 
OÙ Syill (,8Bgo çyo uS sac Ro dal, Al, atills Aou) 
s59 sUll pus Gui Ghuéill dat à Je cons sale 
cell) 4 &asuos 9 déaill Ed Cu ëliill oia Q La 
1981 PL Aa &elLo Je 3555 oj Les ce (GI deoglul bla 
Jle> JI Bi curieg dus do luibgo sac Ju soul] &Syrt cuis 
Jlebo &ooull aaull Jolge (9 &sle né 8505 JI ai Lao «Gif nice ml 
zbi lo «géboll Lg) as ail all bolg hs te éyiäll oia 
bol a) Say L Je> Juolüll ès (à Bill cat> ll alol duo all 
Paoli last (xs Gbisi 878 Je &aule àleirdl 
ciéboll 6 Jlo> Je 1e plain ôxts lil ali culs 
ns AU sai Lis seb 8 gli dual (à jgna5 vélyci 
de ame ôjaè9 chusul oia mo Jolail ,8 &lelé cméboll 60 
out vu &iLisäl 49 92 Lo «nil goscle lego «Juill 


(1984) Maddi and Kobasa :,hil (1) 
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Obul dus ve oucganll os sl ullin 5Q al Susicgaxll 
vas do oo url Si 5 Sms ab-5lon vulño Le 
oasi g xl has ge qui soul yexll we oxiboll s1e 
uailasJl Go degamo 399 90 vucga>ll ou ji OS Le él 
àLall Janus deuil &all o)lojo (550 lgèuoo SI aasuill 
gaills aSully pli :$ ältaill Ausiyl SU poliell (Je 
ol $ Jelb agblsil Je ce pljUML Gulu>dl aux 
soul july jeb Les djell jpœtll lesixs co 4 drogul 
agle> eo LS Glass Je silill lolel> oil cméboll JLs 60 
dé y 98 Gall julu>3l GlS9 jm Gulus>-Ylo dubull co a 
UoyiS äubulle all husill dhal JI agisés a pusdll (à 
ue dœulg dcgamog coul lin (3 slaisb .alaïills saill nu 
eSaill JS Lo jai dal jai : Ji zic JI àmlill Sul 
pi pose 5 duulul alex sasullo elle 

de lall bless Cols 9j > st & ns of agi cuis Le lin 
doi (jou Lo cogales LaS sliag- duo (al-jlon Gulño 
%9 «o£o JS ($ ritio &ooull ul ($ yioïll valu> lé -alo> 
amall &liul 90 sul Ÿ Dsl cuis OÙ et Oj Qt 
4% 9) LAÔSy o! üKay «(S> XL ble UO lar>ley L JS 8u>g)l 
bd so co ilgule uleill à Giâybo colszll on g>û slt 
Olel sie Le>yh5 Si älaznll dual 


(1) bail Sluasuts 


LA Le al dvasuhll aus çp0 Lles célisll Bail lie O8 Job 

QU obytill véliol dpasut of «(Î) duasuull Rai iiouo (Je JU 
So É el él Le cas Il paalll xs soi bail lin ae 
dsl late I ts ge Goo) oies 
lai oesâie SI ailasll jâs 3$5 agio calbi (Î) ail uleLu Jo> 
arab seu ab tele. ira 
bail ce lané yo Si CSS SI Slaull Anse yailasg dasuil 


ejll 659 diasutu)l äke Lg Lyubig Li — 


oiù jan «(Spluu LaS9 sduuud lil 8)34lla ‘ôgäll säc yuull culs (1) 
gg (D Rail «abuuh Glaul dau 5f es La yailasl 
bail y älall Gi jailasl à dpasuts àKûo (30 olisi axall 
290! a5 Gi co Jlaerudl Je mélell Jall B>% ‘doi 
vas) Lil &oiSo Gal JS) «Long dléspung diRLon 
Oleull gäsus Bjle 59) JU quil go dsuéliull h>%o (sal 
Le duûi Q5lQl y cl ion (do «lla> Lagon dagrull 
éleull bio plait jp) LUI Ulis (8 5:43 dell acgo) lol 
äulô dgu (foi cu> sd) plaixl 351 lin GS spudil Las luaäil 
l MaySéo @ acoll lin QUS 60 xuaë Cô9 30 


Carver 8230 Ÿ üxb al &gall plain 83h laut Michael Scheier just Jatiel Ka (7) 
(1992) and Scheier 
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3 5 Lo oo)! &lé 9 (1) dasutull bai àbu5ll all JSLull 
Lil] dasuil oia Lay$oi 35 (SJ Lili os où Lilas suôle 59% 
olleyl Job gel lille ul soûue Jis «Ualé, wo 15x51 
voltil oc uot>s pal lecloil colis, ilbll Ge lals il 
obaull 4e jai cl &lel moult di> u>9ohll cagill 
volsuiIl loglhen :Joi Dlel Hl (&> 5l el ÉoU5 Bglu oosghus 
d 59 Y Jloul ligé all 0 ooûs cl Ju coe>9ah né 
als Li dilin és do Ja) aaaill Lol élag Loaic jpa> 
a>l5 jlai (> oi bi pi os c&>ll DSi (1) Boill of de 
coule au Je 3 «Jlill Janus Je puéliill Sly à &ols 
oÙ gear est luluël sam (1) bai we 1481 io 4,0 
paille; Jac 6e pis So JRiy pgllacl JI oasis ous Sl oxi>bl 
sil JS 

ou) Glass opéyi (1) bai wo 31681 Gi Légi S5i of au 
Oleloo del Lo ogiamu ue pelelës Lolul 596 of <a 
àebläl Goliogo ail lin 60 lou) nil élioi 5e lus SI 
aBlbé el>yo pgil yat chu coin cagl) 9 nil ous 
8 36 æôloll ($ lie ol 69 «blu Jeull 609 oyoo és 
35 -el5 el (9- agilé cagl &uill agll 908! (5 agen jus LI 
AQl&U Gnj09 Li pacs Jelal 58 pgigolu ous of coazs 

génie fagil ga (1) bai oo cluasuil lol (9 culoml ai a>i 
ESS Cu paslu>] É Sad El ETAA olLuY duwlusl 
Olgiu grès Jië (guëu lin cyisl aële aisés Gil algll Je sal 
go Jac aâc pjliuy Lao sus païgo sâe) Bibi di ($ léiâe eus 
ball 0 àl qua) où ælo)l 60 !S -plæll ao Je Sleloi3l 
dus5lg)l AK elgil 9 caësf eus Lonieg c539buul Ju Ile ol 
publ CuiS cl co l> ôy5lo eu S 095 Lo êole (5llo dm 
gl épdill aiâyh cu GLaull 60 (j5l zunol of av cgi 9) Las 
all ge dasutll Glelar>dl ÿ DU «ax gn9 55) lgms D 
all éclull (9 êsle dill gai le) Le fouf divasui xs 


ol 659 aasuull #le 500 qudis ll — 


Jlo> 3 Elarrdl an559 pl pañill g>l5 of gBo5o àïs elll a 
oc vuyll oyel Geo dl ain a>i (9 jar (saël le duels 
ous dl cLaeS > zôlall ce olS9 céljall duo obiy «lé 
Je Jeu cdi oo Gyall pan läiñe OS sàl : soul lé (6 ail 
eduëi Je oia paill &lole Bo a) &iS) .o3 &éué puis aile 
al cLâcl Je all lle lex xl Sole Läf B>3 lo 
Joûs of a>l gen 0 al äsilull äelull céjlie (Je vois oysl 
SSI aail (,a oân &uljll 45 où goulyll aile caguus eco «sf 4 
Lil Lei Lôgauu Lgô si LS ll Ole cop O9UI S bo äaai 
ui al call myug dll 56 >) Légi 51 Les ali a) 
«Jaûll païéol bihsui)l di) gel 

(1) Bail as yailas wo dut of te sil Le oil 
See! anal Hauë lle Jios N œuds cSoll 9 ag ayaoil 
Us loi .anjiss law Cl lin of on Jolall zluüxwdl of aâiei 
le pgloa> 3e, aGull Glañè Go lis Gonsy agè caSuill 
«b .n5b 09 agilegno (8 Lan all Je alé agil 5m 988 
peiSas il (ge pli agile à AlUdl 50 dei, Gliguus ag) 
és Oooolë pal LS cage Clul£ail Lg Gi plell ($ box 
egeluo ($ (siull 69Sx LB .agaub Ad YaSu a! ei sl 
glrall de ççohu saoul cagule Luis ji 4 (saulle ‘dog 
2808 Qi oluslll ($ jod)l JI > bylo 

Gil «(Î) bail els Je> zlitule naiss vañle JI lin Logës 
vélyel JSLias &Loyl ââleio > ous 4ôjlnos Luis -Si5 Les- 
all 

ellile a<ull dô JEiÿ il aëll JU dmall Véys 
Séll past (À duulul Qulg> Sale 

sul Slaull 40 salle ljUlo Sol of JIlLals of ges 
oûa of Jl publ Ole Avall JS (515 Le acbus lgilo ‘dal 
all Gé lat OU (guy jun dure lui pailasil 
Gaulle aljUdlo aK>ull A6 déylés a>xlgi > ylarst > 
Sa dasy GUI Le clou a> Je 5) iso yéysie je Lila 
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änallo das) &èsJi sel :45,làll loéi yes 


oia J> Ji lala Ji gl Qi cLall Ge saall dus 
ädraa)l Glouull blâès &xbuull Sloaull dass lui) a>uslgll 46)lall 
lei cui al yailasul (30 sas 5Ù ySS of Gus .(1) Rail &asut) 
Jodl elll Ÿ &a>hbuul Cleuul LU loyé UE (1) haill ânasus ji 
o29 agluasut (3 390 4 Gael lu ellin 59% 13 ail JI ét go 
«ll RL behavioral pathogen &SLull 3,1 cluuon 
Szuuo lin Jai 

ol dll dus ll dauull à duilasl ol LL deiño doi ho 
of -laisl- aglaell Los (01) Houll Job) aèlill cailomil bo 
d Lol ay Les 59% of Jazodl oo ail dsogull la> 3 Job .ulliàs 
elueSl e%éa chu BU e ogall èssus JE dtby japll àS,> Llie 
Lin G Ÿ JRiy eh amall Ifäc paul diag5 gs À 40 eg of 
ol aa oyüalle AJUI Gb ($ Gandi edéa of 3 À glall 
jliob slâo>Jl &lli of suaall ag ogelll OUI us Gobolos 
jé all Jo ( daäill g6s àu$lo sie Jhohll ol ($ à>lég 
J > pla sddisul canaill 8,535 45, by JS ssl Le 5lé 
6, .olisll à 

&xbuull Gleull coude SacSl doull 2 &ilaell où célyc di 
dlac aul Le) dsouo lo caps 35 (Si Jazli cosl of de ruull el] 
os el ÿ elis cuil olenil aol ge gojce elii Jus .dage 
(1) bail 0 509$ of ëlal as «p%) Je) dl véxéle (1) bail 
el ëjlel Jo gpl $ élit sa of cy8e (JSSI Jlai>-dl a 
grill Ji Jhei Sloi se Je le) cibhso lelzi 0 cy5-5l 60 
onal zall phuñuio Joel Je 5305 «blul JI die 
dyjog ôpiog dune elaul el dé Gone Qniig «lool LS 
no Cluuouty 

we Jia) ancg Jos (1) bail J] ais ély ol sil élxaj 
2 LS Le &élo aid à joli Joall joua leo Jall Slèle 


(2009) Barefoot and Boyle üdes9 O9 dis () bail obus duilasell Ÿ cast delès Ye ju (1) 


elél 99 dasuJl él 0509 Er U — 


Siù Si OÙ 90 Ale jai LE lil hûs lyso Joelle axial àèjé 
lle Juge bull JI des ais of sgiù OS olS al àLll ëlné 
das cle ae &je)l (I 623985 Losico yoIl dè> males ulig) 
cali -Joë LaS- ion OÙ ‘jar Jyl oùy Le duls 54 lin 
| äSya)l 

La ooue 26 zlajll Go saoll of ob Sales | J] clies sil Lo 
Joiio dgrlo où Jl oioiu &lel le Cor gxull céoll 9n 
ong «älhe oig5 slélai 5 of ëa>lo ônl olo due tixy ail dl 
JasSl 0 ülo rdisuog dd ro Liu dl dnsig lle lin 
&la>) wolhll Rial lis Ja lo pue 2 Dlull I 59e oi dl 
Selje I ll uolsutil sus 

zbul of 3S35 ais GUI SI où Mas lin lis Qu «À 
Oluuo (jo Cu) Sd É) dé lo cdoga>dl 5 599 scuô9l 
alice 43) zojll 59% 35 Lacls &olfl &lasll Lailg ‘uéloil 
baie els de6s Gé «lülac 5Q a) Lilo .5oQ % 15 of sols 
cdilose yclho 4] Liu 16 ty dlasy hjilo di aélgll 4e us 
sbjuuë (1) bail 40 Glace Jedi OS lil di 595 Lo Rial line 
Glaul Go poil lin go Joleill (y5i Gb dia légu médll 
AS ol 5 -Jbadll lin (jo eleudl Ja leule clelblus s&ajll 
(1) haïll Hluasuto &Lall cluasull Je> yaëlil J> liSas 


JoBuill Gus xl :46 all Je 


bail 40 dvasutllo &Lal Al cailoæl ic dl à 35b Les 

gaulle pluie eSull of oslûo vélo zluitul JI (6585 ail (D) 
& Wüb LS pK cela > de AU léiléjms Lio olijes 
puy sLall lus (6 ddl Jul mie sème pggèo 4351 Jall 
Gas de ant Go oil uolstil JI aS>ill Gulu>dl 
4() bail &uasut lun (9 Sul) ail aie HU ag) duill dogll 
Jradll ($ äälul lutôlio 35 Ja ésG 9 Luedlis We 4 of ai 
sie pli OS L &n &>le pljül (Je oh al silaall Je> Joil 
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baull clglu AL (ÿ Sax c69il on of aâxel Sas>-3Lal) 61306 losl 
sb88 of 98 (À Hall dou Je> ll Dé OS cgélall 9 (D 
ebixl do uAâSi (oi ag] (1) haill 5e àlell Joall 595 
GÈ dic £ Bla eS>ill paulu>l L£ SE | J! e&zL- üle rar At] 
oufe Je pal anyaëi drloi ji Slssull go Jolæill lolo 
oasl àBor (1) hall Sluasut duyles I lea) > 
cynelsl Jadll el Abel dll qui afoull Libu>| &Lall 
lasle hédll au (50 uoèyeo aljl &ls le &Lall 995 Lola 
s5i olauilul vob (Go 

e@iSoy (1) bail 40 yolsutill of aâicl luñes ii 996 lui Loi 

shull soë elle boâll pljUdI Longesl cal ce small 35 
bu Earto of dago JS ($ oû atiudl (J] ll se byâll bi 
8 pl 355 690 Ollatsdl on Cl Gi axé pu Y eus du 
Jeall elici 65Uj 9 dsmuiliul oi cauuss LS .Jaal) àai ül)Luo 
lus ads Ji RS SLljU dj gop 4(i) ail êu> (6 
«US Go vésñill eo JL Lélasul Lgio ç5Ù go &lelà Jolezl 
dsto à SUB Je jSu ls Leilol Jul uns ll aa 
ve JS vufe Je lac Lo JS job cyan can gañs I ,œuall (3 
lui si AUYL La) Slasuull oulu>l olé 41) Bail (mg 
de lilaicl sàxlodl ceux pgnllo agilôlb Sn Le uaslè agi 
Leisezlos SI Sloloiadle Sla>ÿl 

Jay saoul go &lall 9959 (1) bail Ge ol Jolen 
ue êjao dcgamo ua 59% of Kay (1) ail &uuill cali 
lol du (29 Claus qua jasll (0 àtlll &iul &0ë Jeall 
JS dns cuir :êlé Jlus le lle leo ©l5 dual I él 4 
«Jalo sgûs losie Lûé Hoxysun :egan JG lgol laul-lé 4 al 
Ohglis us le Ji &l- ve jaâlle asbl SL Jon je L 
D hall 4 AA stay LUS még Léanll cuëlull Las 
«ll (9 dia ôuS jilus > of “hlall 0895) oslaetuls 
A WI os pl $ Chasdl go &lall Glass Jole 


ol 669 dbasuull 4e css guéis ll — 


Sail ag of oBf (D) bail le Jetez Gil els «&S 50 el55 
Golul dog J «Jiull éell ds) dog (sa>uill (8 Sail (Je 
dlasll ré EE] oi Lai lo :Usla>Jlg all as, Lill pra 

pas &all all Joe a mal Gla>dl ge Jolaïl (5 


del Olépaill gi eJDSU pañl 8,S aus cspal cuis Lac 
©)U Lo ja& Lôles elal duilal bohsl de US Qleë GS Gil 
sa! uogasl 4x le Sil le pue a>i enysc JU JELS 
Gé oi côgll Go scôlanl 45 8) loué pui Las AL 
a. Lu >, Ricky So lo GUS ous ol HI boul ($ 
Loic &> syiafio dægs dâlaJl 9ù LU JS sol opus ülS 
ail Séyall pus once Gas Lilo 5 Mu> ll ç8 Gudll OS 
dde lyall auy lgslyg duasut dial géog caôloll ia Jis i5b 
Losico .«dus) dim 520 Cu oja «KL gyul «élile ain blé 
d, «ia 4 Gp po) (Y of dus) clous) dsl yo lil Jl vus] Gral 
si) sablu aiiloc C2) ol £L3l elei (SJ «sl lo>Jl 320 
LLrôs)l are OÙ 


oSlne 4531 JLal ahne OS «us we vésill (Le 
elif j908l pig Lie 6 àlel uusus loilS æôlg)l (à .craiges 
à95 Clg J célrall (9 (D) ail 83h cout À agilé sal 
Le cou loilS agil où plaïadU ljits dax Lo agJàbI &ula> 
&olutl dyauui Lo gants loilS Ji sta GLS us) Ut eli5l 
doll dix al dal àluudl lb Duchenne siios 
dinbooU Qu>ll doluydl qufe Je suuxé oil # JUL 
aüjll 

pil éélgll 48)ll Je> oil anni of oo il Le 
() hall Gluasut vu aull éâll of aâiel salle selle 
Lo ml eo Go àglaell 6Ùo Johill sa &blall castle 
AL J La Soleil cie JS (9 SAlell (5385 28 (1) Rail ousy 
amall DL 0 259 «s3bDUI (gaxll jle>Jl 5 bäll Bail 30 


paill dis àéslo àcluxdl où Je Ju Lao ubæll Jai Je Es ist malle al Le Las (1) 
Ray] dou Gogo Ella) Kgutios y91Sall Lgéutis Lis am 


148 


— Ji obls 


149 


36 bull 5 sl où LAÏ zuuall 09 ul àbur)ll àlarll 
dhadll (9 if 355 Lo > (JI pâte déasut ailass Luis 696 
dual quhèo Je dadsull Josâll dau à of JI Sytl QUI 
ass ll oil uélret àlopl hs ésbjs saut äbuise JUS 
oljédl gès qioul ill os Al List sém ullie of Lépi 
QUI Ligy sal ous) ASUJL ail né pg (1) haill cols buts (al 
che, méll go 09Q 35 00 call sell) Eaulë BUS 59@ of 

Y22 arÜ OÙ Lyäi &olS us (Y20 


Säuilasll oig SU cé raill Lo 4635 


aie «loi gèy dis dalle asasutill ge cou jlaë 9 cuis 
dudil Délai jus ati (9 jaull 5 pa dopé) cs 
«nul Go Jos J914 poil ES 8 yxill éysll LS Cu 
Due Läsut je duas (je degamo LS .jlasll Golull co a 
Lo lb aglaall &bgzull) aigll cuëlsil yehll Gus câlise 
lez ligho «lès LA al «Jus lo huel uâasi of zu 
pguii hall orâilaull dy rémiul Le à> JI ouilonco crie 
edil O5 lo cout doguuy (1) bail 0 GO PRO) Cl 
égal oise Je gas ji cuis Aeolul JI ,äb $ Eloi oodbi 
:aclull Wu af ca>l9 189 (9 Uëg5o L&sa> Ljaë ll9895 : 5969, ll 
ul soi Y lac alex (sl dasul à 3Xù Jl5 Le Lo lilg aS 
oc Lam (ll Jig>ul 80 Las diclouël «ilpédoin àeblall ils (J 
5 do] Gllalo &yhil oi>Lie 

ges Life AS pus (8 ouai uéysl (5 All égal culs 
nul lue ue Jos GÙ Lil LalS “loôoi- «à ill &alUn oin 
na les ogéys né 5 celte sl ol SLA of claall ls OlS «si 
siel Lis (,è4 LaS ral als Ju Le oil BL! sil! ge üS 
Qiall quil ehll éall Eloi oo £oi- Su né clio 305 Li 
xé Ci ls 9 (GPS) Ji «(Global Psychiatric Screamer) 


Ÿ Lui das Loaic autôgin dal luuëil àoblèo | Je Luyss lil ‘Loc 
US Ules &glull $ .slall où call 859 &ô uljü où éLüg vâôgo 
bas ul) eus ss cé5o1)l eloi>l de yus bals iQ «Je gay 
lui sc Gao dll all 2yludl (10 Le eat 5535 
bus Ji 50 leg géo né dns Le äsblo (0 Lyls cuias 
cuñaël 15] &lelé Si Leil ©Ua>9 LS Cana HU Giu «th das 
gui Lyoël Ulo dcyuy 81>l9 6j0 ME 

Loi 4) Gui cpaull uôye jp we paru voté 1 
al xaill a lil Jos ÿe lb JKsSll LASg duià plis 
véyS Géhbill 66 OS dell dsosleul olyall aus 6 elull 
ol 1 ‘lolel Gleolal clof 530 déjel yolsl lymgi dogK>Ul 
ing .&lell 46 Léo ljol uoSuu byuleo pbs Gub os Let 
dell ps (Je able àmolll $ and JS 655; Ji zlizt él és 
eutil doolèas dôgeo leo] où alel cuis y Hell lil 
Loic 41 .ônûo Jai dio ie da SU &uluIl colo 4x5 Go 
g ab als eh] Jasl eus çgil calé «uU5 Jaël of ge Alf 
Lai lan HÙ& all de o6 «ei PL Je 355 09 ri 
Ji) jguudgn 455 Ge 

Dar au Alu, cul «àbl>] Jol o7aë5 cu (ll ALU (5 
ww Je B any lu culs aosläll àlhal 42605 aS85 
Sul je 89 sdelull auën All Glel+yl Las 3324 dus 
ge Ejll yet ad» :épûlo 4àlô je 5LaiëBl aus Ÿ ir jus 
Cum Loic (4Sjeal ligiuo GS ail glaixl (9 als da 
ee aol né jarJAl ay lia ol obl «gil8s mé ae Gal VI 
Gus ol ga5 lu -o1ll çgolof 46 4biûs &elaz sua Qui al 
se die lole becs 5 Lan «ljigce 
Je Uâ6l Raul câèo cullul Jo> Iso dial Lo Quylol Gi ue 
SI 591)! oo als J au dut, ol (Ji by cuis (sil 
6phuull &lbi alé 929 (1) bull 5e sLaïél alle go jeb oi Jai 
al Sig äuiy Ugo Jliob Las pgôl ol ce>yil Je dagÿ el 
Lesl, L-lx8l OS af añiel Laygh de zy>av elll lyon lréiue 
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Ÿ La ô)Lo; ©9200) QU posll lo E ECAEN) J! sui Éudig 
aSglull Qjluylao gi 


D yes guilio dô9 slairdl (ÿ 4560 we gai éagi Lorie 
Ÿ äbhul So &yaol val Las) D À Dig dub c89l 
Jguu$onl OÙ plaialo gag Cilég «lall jgeull JS sas caso 
638 «lo > (jf Jonill «s5la:5l dde GeU ago cçgù 4) Ülé 
ge (lai dl (9 ul kdl Jlob CuiSes yulg cgng of dgx9 
all ati c9ù JUS ce jus a> (J] Jai êxts &ulus Ge gléull 
ele Sul OS all &lei ge 5 Abu Sao Ja soul é 
zu) clsaé Laäll oin olhôly duuluull s9lall liulo quil 
Y679 À &la>s Jhuulé suluull allell Sbyras ($ végasll âss 
calbls 48890 24695 (8 caëji baie si) jouusdopn lé &rog 
ô9 a duuiQll les oÙ «ali geo Aù) «duo élis 
Esls Boo œub Le of sell SL ax L Liamo Oil nfaxll 
ogo lb if el Goo Ji &iall oin 7969 joli 15 os 
de «cpl :Jluo ôn> Q duluull pslall lu Lu Lolo ahyjl 
Aù] añéil) ôpto culs 5läl &los cuoûs «Soil du Gas Gysol 
JB Jést db 56 af Al curl 

Sllo 45lisll go Joles of pal (ay dil &aûll oi (0 (sjall 
Oil Je Go puaill çsall Le détial Sbluul Lo lanég 
cls-uudl of nSaull câôo Jto « ÿyell Jolull gl lois (Gi 
als Jadll 3) us Sion (JÙ 45 ou>il am (9 GUY all 
Ollasoll Je> ou üls Jec oc 4&lull Uüloy 3$i5 Ja .duuse 
ea Sclxàs 4h38 où) vâul ws g rSal pie d&laco daqill 
sur Oy> (Si 8pe Poll ,$ 98h) Hoi>l HS Safi yKa)l 
As bij 6 ,<5 D Jets 03! &iôs cb 35 


(1994) Wegner :,hi (1) 


oBjll 69 abasaul le Sig ET LU — 
Oluullo &mallo dosutill :éLulal julus-3l 


ail vulu>dl ou dell omis LS cou5-8l cxLaëll 6 
clul ei (9 Los col8jÙ 5xsill JiSlo ll @ alelall ol 
oulu>pl of htinul a) &ial &vall élliss éelle Lans 
ëcl}S JI ay où LAl ui o$ ‘ämôle gôl dl Bl> 9 aS>ill 
wolsuil Je alall 336 s20 Li Ll) aùl Jedll aKoul) aûôs 
Jeul ga LS dayolie vâm (à édlell of né soil lys coll 
a>| ls 0 du &mall JL 5j 36 (1) Rail ülLasu go 
JaSiu5 dis Sly Lou age jolie  Liioï il 85 Sll äagll 905! 
AS LA J ctuué oléyJlo ll Gllul duasutll Glam 
dlaoll oia 9 os lg bull ätull xl 

Antonovsky Sudoieuil og &Llil &jhill ojn zxil 
Dé out, dbusll dy cr 0 SH (gb glaïæ dl alle Aaron 
process) all Liull lac olœuf Log suôyll diet ai Gil 
vulu>! eg aol jghig junc ,$ ous sil (salutogenic 
dje lo ‘all Liiall quil all Go élulail eyll 
al cell Qulu>] jaâo Ge ne ol g>û d>oi ce jen dl 
ay guall Je épaall «ils caëgll (è9 sävoliyalle &ailalle épaull 
4 Jgâso gi Le lenôg5 Sos Lo jaë Zi (gâais 90 Go 
lagàll &ilkol :olic A (J dual Uasutll Gulu>l aitu 
&og1)l él 3985 «530 9x9 (comprehensibility) ulexudl 
à}! &ilSolo .suiill AL6g duisog duélog &ñhio 6jguau eyll 355 (5 
Jeleill Je épaall eyll oulu>l 530 ag «(Manageability) 
(meaningfulness) Gslgll sjsll of salle ul oulhill ge 
gogll Sluylall Slegrull $ jlatzudl Je syâll é32 520 gù9 
ÿ ul à polie ol volsutill éllios -pljUHL épaz gluoS 
doll sl Lusoiguf elaul Las sgasutll élulall pulu>l 
sm biuo Lilèc ôu> do $ cl 40 pgifai al stdaoell 
Obu agé si 


(1979) Antonovsky :,Hil (1) 
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rélutarl oolu>-yl côpsr $ élzll oia Uols JE (gens 
QI lie dasill (245 Lail «é2lés os 4260 Kay Lo jaù an 
Joli aK>ull elesi Jaô Chili van we cysl (6 lalirä>aul 
élio use de cdmuèil &MLall 993 uolutIl delai Lis &hëlioo 
lgiselos Gil Shisull go «() haill Go Gluasut eg) ill 
ämall Je> dago 456! alu, eus élularl oulu>fl 85 09 
role Uileoimos Lily deub (Je le eg Al RLus leil ‘oléyJlo 
Carl dul)s ils us Je toÿl Jaëf a5i .clulaill &onÿl as) 
«54185 web) &airo nazi :Jélrwl E äôliso Gleaino 45 Ÿ 
OS casatnll ou Le Hit oÙS Ally càya> dise (à 3530 
élol 9 all WI éLulolh oulu>dl alise of géoill 0 os 
ac yàll 6 Us Je to àlsyl sggèo 15) Al learn 
auylall ne &ogll él gui &gl£ol oulu>yl outil lou 
ulu>| guy a élulaill jpœill (à aqus SH coté &aäul 
Je céyhuull c2>5 3908» of dl] Jo saoul of auull ail, cl 
aie élulaul galu>-yl Un 35 él call 3 «US go vil 
ol diloi Lois Aooall elull 6 gasut A5 sil sal 69% 
aan! o389 SU jbätudl perl 66 al laut ab (5 cotes 
Gb al 096 of gésill ue LH fälasl laség QI àslelàil of 
PS dy allo egl> É éLuloul Jsl J9S2 ©olul oin 
JS guet Jus sebulaul gulus-yl oulë a128 .môgul lin 
dut (Sgiull) Buui L&dijo (spin arédl) 4ulill Slul Ge 
list Qasl ul à uossxoll volet Jauu Lois (layàs 
yasuil oulu>y Wii ànigill &mall JU go Éluile (Bodo 
AJ ol 4 égut ySi anal Cul culs cébutazl 
Uno lexlio élulaul Gulu>yl (9 uélèsil boss pégû 15 
bo)! uso Jill dy > Je 5 il audit olxäll 4 
Sla>I JS- all «Jéb olail sdio zoll gi mal (à oéoll 
bulu>] (à &égo Ag qauus àô -cuntUl ëu> (8 àôoillo &olsl 
oÙ ll vo Jul olyall ia Je if LAÏ lei cLulaill 
oÙ Jatxll ue &Jlaudl axial ls Paasull $ oléisl ,gh5 


(1993) Caspi and Moffitt il (1) 


ol 059 äbasall le 09 «saâis Lu — 


Bal pol ulolo lusil Sf Lots Ji oublusil avc 
oc doull ol àoUé HS coll né volsdle Lädais Luis sisi 
Olslaeyl sai asil)il Uäâll âme) LA pt clulaul, pull 
dyee gæ Ling dé5la Goo lalilo Lgagé Gas all Slæaixllg 
lee o cu sslede Sal Je aus 

US Un ri 1 Lay, A 63l&o 093 de9i OL Lo 1û > 639.0 
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glul Jaûtl 
Sjhitl JhY Essbuul £a dla Anal 


ST Yo oi à sol £,9ù we Le al Lylel $ eä ol Lulen 
purs el #6) EE) Earl 0 «45 E) hs 39 «Jill LS ,s5 
«jgoil 


1532 :308! «ôuSo Jos - 
The Prince, 1532 ,NICCOLÔ MACHIAVELLI 


dusludl élisge puni «Ea5 9Ù cuis oÙ Gämuoll cälés Losicn 
Jill ya, ol gi Je éj>uiog êysto Jlesi &uylao g bbsuill 
«gi &Jl5 $ dus gl 4dléi Lo euh Le 

MLady Gaga LL su - 


5 paûs bus ($ agiôslo Gas Llul SSI vulul D 2 
Ebyérul Auch}i pales JS 0e his silo né J£us 4355 
usées ua) A ‘PQ aol gpl wlall cuiosi A cegbla) É) 
895 A vasylg (gAll edlsl lqrio CuiS dj cenluugo Je 
FER es la Uilié WU: æè9 sil élhub Jto :épilo däsyhy 
EU ghiuy a] Loic Lélai êsgaue dcgll uso aLoi Si Ylulo 
AS 296 (9 ludo «lil Blasll Je élaclu (sil QUI gai «> 
parer GA Lo Sulyuto eo ç5f (8 sh6dl e$a &Lis Ja (65 .ua> 
Sba>o ol Go Jo als XSL, cou oaill elilel we 
Sal Lin 81,5 35 io JB oj Q Hépuu Jag SE uo cul Ja 
y .Blender jil le Ji obb 60 Qu yétuse 2lil ÿ Up ais cb ete qua of zuslell (1) 


Sarah Zashin-Jacobson, «Lady Gaga in Blender», Examiner, March 10, 2009, 
www.examiner.com/article/lady-gaga-blender. 


ol 66 Abasunl sle is çguûis bi — 


SE 


483, élèas lol aère5 Jill léall :40 do d s3> 


lo » 

ob * 

> * 

si * 
égllo 
&lo 
Lil ° 
sui 
wébyé 
Qbl + 
cal + 
Al * 
doul (533 . 
We) Ji ® 
aus * 


&ülolaïa Xl 930 *? 
&loloinHl sigio 


all aulg + 
duûi ilo 
ualse + 
9% 
el + 
umgauge 
sul né 
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al + Harrison Gough &$9> couple uulll lis 39h 
se : RARRÈIEY dx E LoneIo où MIS Loeäults 
08 I SULSII 54e Iles se abs de deal CNT 
GS AUS géo ile S5 «pl roliel lue doc géo 
sagio cou) «445 6h 95 ça mé ‘individualistic 4>oul 
into etbuâÿy ile «dll guly «Jolie spas Sue sololazadl 
269 a SLI 536 foazdll lin oo OA >3bl «sal jé cape 
cool cul) jé sais hôls ji sclfis role) lele äode 
Soil Sul > .ji> aie s8slo cuigo Hola l 5930 
sL68 KSG 10 50 Slæjall ggame Jia 18 JI -12 we olæyill 
Ælal sil 


lqulôg duasuil Ggsy age Ÿ glail GLalys 


Institute for) (lil) Laswulsôg drcasutl ou sigso 

äzol (IPAR) (Personality Assessment and Research 
65 359 &losil Jjlio af (5 aû Joël 6 üÙS «JS choslls 
diyé we oyäll Ceolull ey>dl Jel ul 2 Lo Eplù (9 das 
&> jo (54 Ji L .Grizzly Peak Boulevard sèe vly 
QUI GEL neo 46, (8 6Lg:S all Wu) sas el51 1967 val 
ädlo ‘d>giall 6161 Go 98 à>5l, zoû5 Cu> «Jul sgmo (6 
Donald 5ouSlo 54) ol call 9 LaaS Gyuxy slasle 69gäll 
Jei sS5lo «aulà Glhs ae Je io ll so «MacKinnon 
09% oÙ 9 2 à 98 loué sdtoull (slSéf bol us 4 cuil 0 
de alu ols 136 cbyñe JE lismo de) 6 a (Su) Le cé ul 
dôgio Lel JI hi laiéo di zuals sl Sy oÙ u9s &t>u)l gris 
3 ot .«Sthinker ;<às 2i doer Jelé cul Ja «Jun 6e ls 
anuil &6 Cl &l-yl oi gage bi Lo Je «Jelé Li «sogäll 


(1) Gough, H. G. (1979). A creative personality scale for the Adjective Check List. 
Journal of Personality and Social Psychology, 3/8), 1398-1405. American Psy- 
chogical Association, Washington, D.C. 


ol 66 àbasutl äk US abs bi — 


oySall où Qeliôl dl Jài 16 «sain als (Je SASG OÙ pé) «4 
oséall œile oi > 3 59 > ja el -oslelé lo oi Läyi P&iSos 
LS el Jos Je 653 «Jadllo ,elasyl Kaul &ots : Saul- 
au) jLyl ago Lagossiul SU GuluSl Ghlsll Lan -Jes JI 
a) -P&bre Q uso aläi lâa> cul Gugaoll call à wl)39 

Méliylo dasuul) Lago Shut 


‘diclul véayco deux po julseo culs 15lo JE 


og bluul KSÏ AU 4g>o Spa vasuul li Gi céyei Luis 

al oc oolgall 8 cell 6 of Ge Jai ia $ ol 
Llssi Obuuill oin 95 39 clou 1> Le àsôlio èyi> ©lauio 
Je Wal &éls né lie (novelty) 8iUl «Sbloc di Eli of 
gas (Soil dagie duséil Clamiull gloil æme> OÙ Xl glayl 
Joie (Sumo AS> gn deûills al co JS puñio Las gois 
suiill Zu bll GES clous cos Jll &uläill sylell go Sbylo Je 
Lou Y Gi Uno gl cèyerll lin jt 25 &lal go 

réU Joleul 50 6pun5 878 10 caeulle &eclypl Slxill pusd5 sic 
ôj>oll égysll 9 al éæll caboill Sibläo g Jul 98 LS sage 
SU oosull GES 9j Lo Cul AY] clordl Gill gl clos) 
ou LS ji tal Sul ©ygbi Eu doré où las 
ele 6 Pelisyl le lait Le palegrios agilmiio Loi 
SI sarl ous Ge jaill (9 juS à> (I oomuyill pair 
dl .cujaio agi Si Slegill (5 atudl Je Ge 09% el 


Leoss Ji aulaull (Je fais csarel Juill La (ÿ9 olul ©luhs géli yasdi ane &hluol agi (1) 
{1963) and Barron (1962) MacKinnon &yls 5gisSle 

Goncalo, Flynn, ge oaë gluyle eur ou déMell Lâttuy day (Je cdi Lin çÿ situ (2) 
2010) and Kim 
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Quoolb sy liaigll (5 agi] oorès url waaplSàl ce 
“jt Jl lahbil ju Jl labil» :4b5 Liyy uéeiu 989 Jüiuo 
agil easläiel sé) somauxyl ol sa cul ojabi L Gé els #29 
cgôgo Olisd Uég JS Le cæéloll ($ cacsso lu ccgcsso 
ous gl ($ oocyt Lil 285 càuls plaol sjmo Cu) oia 0$) 
Alagyliau] LS SA url 60 calbÿ Losis .ugcsse gl 
Lilly vslanll Ge all ogfe «Jill Ju Je soon pli 
ego ou>3lo aguûil gU5l Le 618) oi «5385 A6 PTSIERT À 
Ÿ Jus Gas 3>0 cacao sl Jun Je pojliel JI &cluyl 
dcoôgl mlall ce Ja «cou led pôon Ÿ QI ML çà los 
Ollaill 0 lulu) J+3l Job aus (9 si ol säasàll ol 81 
(SAS 56 dasaan OÙ (53,6 Lôye 0 du ayiéllo 8, <xull 

Ole 8 els ei QI lonitul aàl yluf & pô Lo Léo lin 
Oljuyl vo db Ayû ag vols lis & éacluol) duo 
& oil êuax juleo log 159 cagaass Yo g &cly}l 
elolco cyulay Cabo sdcgiro ©legane los Jedllo YA] él 
oÙ Le Sluls Obs Slôly slaleg oayfue bluég caysog 
égé Clulal els xs gù ccull oylall cuurigall agauûi 

09) Jaéll co 155 (42 -älgu dago cuuJ- Joël &agll cils 
ST bäé quo cllaill Kool $ Lil cwloall oœusiell XS 
o!S 3 &ole Lois) bu Juil jules culs lil causgll 
3 098 of JS U leiocs parus Il dclual âcgadl Je (aix 
09 Olo «dylazll &usigll $ uax zilai El tell SN Gjsuil 
ol agde tx OS LeS ‘Lileé lañsëis F5 35 ôua>Jl 7iloill oin 
&ô9 9 agul 25 (clul pgaiio deQ ole ‘endelés cySao lai 
Ji lie $ elual jraill 8ua> pulse 

Sulell ia Le El ouplasll uusigll aus Le 53891 53 5 
el ef ou Gélon g>uill lin Je Gel Jec euë 09Q Le lé 
Aclul 530 Je> le uub Y 6,<à «SJ HE ll JE 9 cruslall 
ge QB lil jaalb ololu (ais) dpasll ouûi ale 5 AE lé 


oléÿl 0 dinsut)l âk 055 Lyuñig ul — 


Asa > 9 né rill Jsgull eZ ol xœtull gèno Elul ass 
obuuill 4loi ooarû cul cselhll lnsl 50 àbul, 41) Jlro JS 
cr ag 06 of sul 6 Jasll us 6 sale elus agile 
ÿ Des lyaio one dj lio 0 Cnil Le glsll Jbl E 
Ë Goes glell UE a és) PNA yalell A la 
pe JS pgû of oSall 60 oS 5! Auuse zôlis (jù 35 Lin of &laul 
au) Lilo! &élS gôles à>)s la GLS lin Gay el bi 
oi Je agllro (9 lus lozco agil culezll caSxll 30 dôleio 
Seal 

conel co égal ojn jailas juys 48 jlul 1gmo OS lil 
> Ji u9Sliue Sal all ($ agaliss us «6-laSl ce alle 
0 dipl of 4e dcgamo 60955 Lolho GS Les &iall agblugl 9 
oic he né agi) Jailasl oin hgsa>s il uplosll crusiqll 
otaige Léji lou agil où jbl die pros (5 La RU Gill GS 
eJ 0 &cluyl doll Jio valle eue LSyal ($ lolac culaze 
ôjlino «àbylén dcgame lolKt a8) .ygcano agi Le pañriai pi 
Le cylosll omusiqll dilés <os 

pui à 8 ageal) él J &cluyl Slegall «lun 1950 Les 
el 29 Pa ssl ôxûe cp ülegamo J Pan di (PSNES ei 
egbl ugèo lails agilé «Su JG (6 uy5 Gus (6 vou lois 
(JU) 920 (5 pngblô il Guëill elale n (le auñill (6 Jelgil 
agils3 Olaus 199189 «lus (jo dcgiis dcgamo ege2 layæla 


y @ vba ougill uâm Joël ÿ ul nil quel Goal çs85 Lâsuoll &e £oi (1) 
Lo Lo 93 92 où ne ia ill Ge le als 425 craque 
ol ls is lEaul Lebi ue les Sail Lib Ÿ dugns CGhhiai æ : bg Lo Lo CE Ls 
el Je Jäbille cluill Jryl lang GI lruuges (9 dam aueñll coidll co x225 Jooulle 
Luga coll Jigdll nuls qu âvuse go hou es a5 Losie Léyol (9 19717 à oil ie j8be 
all eiscul :LauGo degugs JBil &naull bill jjalls Sloglell wo sjall «lil Reel 

Lai] yodeling &jlyll 
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D pére JS co pudillo hall lpæas 159 aâliso olgo (à 
ais ll lis auëill slgo ou elasll Jolis el &eloirl câêlgs 
be C6 Jasll Je a95935 au] loc dänyll sell à 
Gps oxSylll ge layie alo c&léll dân,s fouul dlai culs aà) 
Kenneth Soyufy duusS jeltill él,Li Loic dal $ dico 
où UO oe yll sg gladl lus 5e êa>le 8 Rexroth 
D leu a59 ul ll ge WI (il dmejll 90! ses élit qu 
096 15 alESis (gui) oir Lloies 8y5-Lug &S>uñog duôlé alé 
pes ‘gæall 4e $ pol cmeaull élilol puxë JA 650 £ladl &uss 
Sal soie J oesl Lan Lais any eus ol ogux Y 
lygiaiulo Œaräll aguiil loëllo cgéoû US LS :jlul 1920 3 
&p>ill 

ogplazll uousiqll lis AS :98 (ul Gull Jléull GS 
vuglès 3 Elul J3dlo ylell él 4595 aglô we Llul Si 
LS das alu lise: dell dalslle «él 
27 Ji cles cmusigll &uhs ail élus lbs $,elairdl 
OÙ «ele Ju cell Ge ch Louë a>ylus Sy>l Glegomo Ro 
(S)lasll ousigll &uls JI sul publ -podll sai Losic- 

où du) SLI Jo> eus lie) d asull bis sa>| 
est Joù ailill sel oouius Le Gu>i clyAll o oreaiull oi 
(US ale gai ol «mbJln oÙ lsuuo lin gay se uSliln (Jo 
Bune 560 oÙ lol ge 0 ba5 sul GlAU bte ue 48 lâas 
el} sie li) line gs sos : pal LAI ls ci 0% 
dal 1 je “il cl ca -lasuas Lt sil OLuljul él 
03 yalo Gluull eu 

Oleioul cm ve lui of 4) aouul bles iout Ji ce 
LL &ylèo cnesll LÉ aol Slasllo évasutll leu Las 
ail SALAl Go Jalé sac sg Lai Ÿ älul ing .oyauläl 
SU 6 aso «The Nation cu 5 dns (9 Lol $ Gauty cuis All oïa cygb (1) 


«My head gets tooken apart» le sisiul laule 
The Nation, December 14, 1957, www.bopsecrets.org/rexroth/essays/psychology.htm. 


ox) 9 das ak Sig Gaig Li — 


Je duyl ail 60 5e Joli lei sJLadll lin (à letôlis 
Ji el 5 lois Ja Souaslaull 311681 Go ELSS Jaf af Si caca 
Euls cxôsûce loilS Ja Sagally go diSs Aleil Glôde) &ôye 
Jus pau 96 ol gril oo Ja us ans pali gi pl 
al ossilobil li of Jaiïl 50 Ja loué cmelodl ol ouérall 
ee Ja Sail 4blul ol (s96oûll mâeill uoLäd Ja Soublauil 
3$85 Laiy SJéoll jyäcudl ho JS pi lc yes &Lo déc Ki 
Olaull él ou éleégo (9 Kaxll (9 Lui caëy5 36 call oi (6 

all Slexgill) Siluäille 


LU SSI Log :£laHlo elSAUI 


uouôg Sonalätll agilôf 0 ElS5o WUÙ Sf Lélayl SSH 51,68 Ja 
Oh Gy$ dla 6 pj Cu CUS qu) Jodl ol yLul 3920 duls 
Of 55 «li pos .ouicgall cu 1Q Si Jaso @ dila>| 435 
scie agisS Ge ul pes cjlul geo Gluls (6 cSolill gso> 
Jass (gi @e Mise IN le Lules ggaleio ugiige aa «à pl 
d>)5 Le omigl E>igei 1m9 «4>)5 100 dlo> 00 Ji sl ACAU 
laÿb SI Jan 0 La] Ggruol) 4e Ÿ «6H oo &ulle 
ÿ dslue do) au 145 (Jlo> 4155 Jase yasut (sl olé JL 
Jane oljlzst of Ji Ua 8L4dl 25 QU Laulàs of Esue 59G oi 
HU AS Jamo huugio aie uoll Gt j05 &auläill elSil 
Obaall (695 ul] ou juil 6 eliS cuuy lei à>ys 100 
QI des ol «çauläul elSil Jamo juil Lossaul 9 IN el 
@ vil io Qu cac ull cul cylasll oussigll cu Gyéll 
Jul 920 (9 oot>ill oaszul ES 209 .elSil Jane ul &ulu> 
Concept Mastery) seûll olël uz$l (aus &ols puûs ôloi 
Jul] GUi if jui Lâpas Terman üloji dans sil (Test 
&le ôyleo 451 psall ovulall Lin de clyo .120 elSl Jiso 
obarsl luë mul Je anale &eclul legal ca 
ville anglo à gligl ce Llel css oosiau œil elili 
Lls] JsSl egbäl ue Bb jiSi qu) egiss «Jeàll 
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Sgÿlil duyall à Jaëi Bb loilS cacass lymuol oil ea Ja 
lol à «Sbal Je Je Joal 6 Jiaill galäul gzll ou) 
où JS daill GLS aùl dupe Glyañgy êole cos oeil 
lai933>y Sll dual ©loaJl $ li daûio OL) Le deal 
pull sl lg3>u el al lol EE ‘ol Ü Jäi Lay) ‘sl BETA 
le 4Lall 


dl Sb-)5 y9b5 63 Qi Dylull 


dleÿ Losé cell uolstl = Ÿ ägltro Llegégo Lio 
baô peñlle pginio 85ill peloib 445 pales 6 pete 
paslu>] &oio aguil DLitiul ag) Cimouus oil co ljuS 
go dé go able li dla 5 pe) Läi garail Jéisl 
dll 8 &ubull olaul Je à eo Jiälle «dial 
ja4ll Dlasll (40 jaùl age io cles lyile äl äioÿ)] &à-JL 
599 Le doi io 4% el «QD ill eo es ll aie 
lxS oo cple Ju .Jézul axè, ol oSas sl goill 50 à95 Elo, 
9 cou dus agalle agiôdle CilS ccmcaso Lélsus] ly>molo 
ass lgioS çy0 ST 659399 diao eos ôU>l 0 G>Y ciô9 

e) .äoabil >, & cl jou Gle Jilso bai (le Jgiell a5 

ogdile cac ull ouylosll ouurigll cu dll Slt lo 4 
xS5 dla OÙ dl aa cneaull omssigll Shals (6 coull ie 
PU ce Du paëll Jslo lise pob5 Le Jahil éacluo (le xSi 
CU &läall Qulo>l pLall 

gail ôé ei Salasal 450 lus 1548 Li cmcaull dcgaso agi 
dy yuuke Le du] Phare d>)3 6j & 299 EU) 09Q 389 
0 sdpasuull Gull &yb5 (5 LaSs .aLsb ôjral dus SLI ÿ «y 
.gai)l agilis &ahil Q mâeil Go All losgb 35 1959 oÙ Jaill 
oc djsll pal] À Lai | à OU Jai 09% Lyy GUY 
cyiates ly>wol :J>ll ab Slôlis jâcul acs 0 duo Lys 
&olsl sa3)l90 de »Si 


oBjl 69 atasundl âle cg guûie ll — 


SLA a olzlle ol $ oi SU ll bail lin 
il 0 ni &lejso cdnasutl 4JNäcudlo sil es ose ul 
SIT vols Li $ al 33 SJ &ySallo &éblell 591) £loil ” 


‘aoïllo Joall 


got lusl olS ll agse &uhs 9 cul il Sblusdl 251 
«(SVIB) Strong Vocational Interest Blank diqgll Jorall 
ue ôuS dcgamo Josos cSlill Joss vu &ltuill Gusûs Gil 
Olegaxll Jose EulS lil dœuulo jules Le) oÙS HI digll call 
souldl couèmall GlSlo cyuûill elale Jgso dut àcludl 
Joss üs Lôlaï lisse ouduusllo «lille comylazll cusigllo 
‘op luillo «oc )ljlle ‘ou$rallo «QI Ÿ otlolsæ)l «ob £HSo 
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24 ÿ =. gli ose ee SMS o! se “ ol 


Jon o less alashaletssallos dt oedi al 
939 «Clé elale co àill & 929 oeil CRI je ill & 90 
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ds 9 Buôle 59Q ge mâeill cmcull os Juéà of co 
aus) Voë Unis Laôls le ol ca Jilsg 4 cladl goruill 
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OU Jl og À agé touelerrl né cneall ahô juicl as 
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HÉ9 «2970 Jség cdmûiy (Gilog «> Uiiog sgiog 
0lgCio déglso Ge juil lui Jaëe 
el LA coule loioSs of dll caeall séSU Ses «ais 
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Go 09Q 35 JUlo cie ous Il gUbi Dose uso 
sal Je Jill &y>ll 0 Jle sai giail Je 
Léls du 45 laill péo ésliell né dilb pal jus > JI 
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pas lei loué cage (suit uépas &Lopl 5 uoyall éliols 
oo (Vagale 55 Gil el Sloglall das Je dénuill 26536 
ol &âix Jul g>i Je psûi ol el els selle al Ji ce 
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ee Los Jeäll of) Le çgjloi àmauill oïa . JBudl né Jam Le 
&yhy olaquy US! ê950 SI ue JS slul lus (3 USll ägàs 
©bolell 0 35lÿl Jale ésâell 9081 dgxlgo Le épaëll 5 dia 
Le) vus) GI &äblall) &éyell Gloglell Lyass syslall in ogg 
les Goal 35) Lôysig el duuill &uduhso 8a5lé 

vas oi MacKinnon 5ouslo él lg Gluls oe Gbls ($ 
ônhs dmii JSlno wo ogile loilS Su ($ agauëi ai œil 
blé cncal yolsutill ça) ylaïsl quS a> JI &lôl loilS agiS) 
&lozll (9 labos di lajolni (le légac uayslé nai) «cûeé 
09U 43 dônhog 6Ausuuo dèhlo 6 pâte das éiol 5] &cls3l 
ésâell ail as 5 «jus les dôyll pal LE Wulio 
eSyl £lul jo &l;s)l jeu Aÿ all GÀ ë5Jlo &asullo 


&)ll deal duiél :glal 5 Ball êolel 


dix voll pois of cilenll aus last à gélall el 
Joell acul Gé loSiue ccnesuo Jus coguil we ol 
OÙ clou &clyyl Glegpull oi juil Gall Ge ülS Lo où] sil 
9 of] uil&il Zaho ligs ls Lugëb Pl Gus licl Lin 
col “Lo 1485 piuo yo AL Jac ai shall yo ej>l lin 
@ &ll doom le Si oÙ ay seul vol til go uolas 
Joel HI zuso duiél oaël Of ayf ST goss s3lul Sul) 
lgoscai à5 18) lu] Sul) ptell äbill x<ail ($ %oi Jeb 
ah agro (9 ali lès ci 360 dasut)l oléall sa) 
piliu El asill GS cçgplaell Qusigll &uls UL- ($9 &clu] 
il Le] éyQiro ©ljleul Lajl juS Élaz! leule àloifo dylamo Clegyiro 


2003) Carson, Peterson, and Higgins :hil (1) 


olôjll 659 abasuull ale se (guâis ll — 


Je -&elual Slluyl oin Gas &as 6 al) 36 Y plaine 
aolac}l énill oléall 60 srl sessl ceaull sé of oo pénal 
cpgiles 9 vafyetuo agû Ale cie 59 38 age Jaall 5 
OIL ooige nés sJaall Juolès cire # sasll ou 
oin Cjonil LSo dla dacls Jaoll diy Je al &clarsdl 
Sul Le &elul olegrtll 

& Lélale > oblasyl 2 où glaul gole oéb sl clin 
äls cle Jjaill aol gadl Jhull lis Jéc üo ga5 allall 
ä)läll dcgome Jailas ($ cuis Ge Juil zou Lil añicl «65 
Ris 19 ‘agua Lailas Lam J$5 «uylozll ouusigall 
cdmolo Gé) al sagile saisi cdi Jalo soualsos soxoguro 
LS ogg «ob comelairl LA lilS «yoagéies «5oxoluiog 
Las old) all yailasl gasull 42 oia ess Lai 
ol ellall Ji ss des su els sanall of 4yelul sante 
alleal baie Lis ii bue Lans hascalhy Jo -re is 
Jéale soul & dl dis balle suégtll vasut) 
ic Jluazudl cèbgog coll ie anal UNS (séyuy (SH tssallo 
oi Lao usil 36 cblyb à, ob duulogha ulsy sil 2 
Lai pgif Loi épgso dobus couSSÙ il pos cell Ji 
ji Of pgios râlo£e Hluasut ag) out solsutl oo lâcs ooâls 
Sal! arll 

va soräll 6e culäille glagl ou Jolall slaicdl JI ul 
ll coplazll ogsaigll e%ge Le véyeu 38 QI alaimll ele 
Cul lola a] car dés cncaso po ge lui lé (ÿ lelac 
œil clilol 4eôs ai Jedll lis 59% 16 ail plul 0 élaxull Jo 
Le ol 0 puôlo bai ul GS cceaull ge cu JI iz oslos 
Bless lue cal dsl RG él alé dcsa lle oi 
otplazll cuuaigll Glegamas dilûo Laslai xiSlo «çélall 0 del 
B& ugoslais agi vouSle lus .oncie sjôl 2e lglasy al ill 
die cul né alé coeull pgillS 8jsall agile ce azll sé 
og ogcull Liy sJae JI SE lb bond aguñil Us 
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van ge Jaall où AS y of Jeull ce Male els plll (Je 
asie) cle eietalleelal6s Est as pas 
go DS oouX pe agilis messe Lôgzi loi of Le épsll 
ve cul px ei sl Lelarll acall né91 agiôlbs agi 
sal éesdbellus ces le lilas tes duel at 

. Em) 


oigls Ge vugys ‘ob yla pla 


eus lôl Loco chili age eus lil Lac Juadll &lay  ulilu sal 
Läsut élieS all lin 6el}à ae ES 596 of à él Ju 
ss ullia «doi 4 ,>loi ne go xl ln dclul ôu> vis lésso 
ss où és dyaull Je Buñis 096 oÙ .uocaall lecyles dolls 
épbuull Si de 255 où OS all oliSdl la Jio peltio (Je 
blaïlll 4e sus Ÿ gulillé e35Lu)l dit époruo boss ullia «lé 
35 Ogiud sue cu lil lo 593 agSslu) &olsxull) àLaall 
A yrall &iliell Go) ol AH hill oi oo cle 
Jets cljuul dla be aurall 42 oi ënll gaull pg>los 
oSe &clul Slegpis (9 vula>y Hs Celui Jazll ebay 
Vôye9 073] go Sa) À loi cuuysg rpgill go J+liu ol 
o Esuo 596 où ap ell 4e aSo cul Jaé sh dal dual 
Sels Le parus ol 


din «ll, LS «Hoi € gl! Gil doi éls Go aéll de 

245 Of slaezul Je Läl culs lBuidio él 45 .dulu elite 
Je GÙ slaazul Je il ouslail oulil co Si dyloul elite 
Gboi ce ls éLôégei ol OSag doguy &$ lo Slug gl 
also Gi çyo el de 6 ll abs Gil (glull yyœll 
élegpo Joy Losic 6 janu5 48 élilé sdâns 595 45 all 
oje Lio &ulaul &yhll Go ns Le gasiui aline (el 
ll 9 «clap ul g64 SI LI Jobll jbl 630 égal 


1965) MacKinnon :JUll Juus Je yhil (1) 


oBjI Hôg dbasull Ale sig ado Ll — 


Je Ab Panilil bu JI cléll paëillo menti ç38 35 
Los ulio lé sogcxll Lelazmny 35 disuo LYS 59%9 0 aéyl 
Jliedl (ÿ oi5f in Jul el ca>Las Las 

ol Soyell e .Charles Darwin os las > Job 
6 Xi Sboi Je Jû$ Clg 535) (ES oläi US Je Cols 
JA oil E io «obull élilo «gâUlo «aa ©Sbré derug «lol Uæ 
de Sois quas eyaul Gil goal aile, Jié Sol él 6,95 
Ci ail Gbolell Qs ge> sil HMS Beagle Jeull aan 
cboèo Lo Goo OÙ dy EG ef yohaxll &s5 UM a Lou 
du J Goge 22 6 .uéledl oia le Y OlS9 sljoléoo 
oigl sb ill 399 Le Jus 599 ei eËyo soôlyeSl oia diole 
elle cols Jill à à-b él &uhll Glexdl disuai plc 
SU! RSI Glyuuaill a>f cols vôye daub Zn) ëuse Hole 
QUs ,$ Sir George Pickering gs 29> juul 5l$ plain 
bol of giySy véré cu> {Creative Malady) glayl els 
Jamigl uuisslés Darwin sols Jto ces eyloi ail aèlisll 
Marcel Proust cugy Juules Florence Nightingale 
089 oO) saurl uôyll of we al eg clap egb3$ Gjje 
db (8 is 590 15 çouûil Dôll ol «lu al sobull Yes ile 
à Ua oÙS sUl épi of clés lu pére Ru y 8 couple 
0191 &la> &a,bs (psychoneurotic) Lac (quûi ll où 
elaënl Jolgul Hal 0 
aa cul LR} Geological Society &>gloxJl &sal Bol 
ass Slaou Sn eçoû (6f cônes God çô» :léuulo Gelaixl Hoïl 


aLSÿ ali) aille ghl cho dt dll Réloull Jo> dmidll Sd am Je LA (1) 
* 1998) Hennessey and Amabile :hil 4 5l Gleléal 

Go alill yg5 0 1820. le jiligle 1 (f au calbi Asa AU you) dal avé (2) 
dishaull pass af él) all ll Rl ox za Jléirt (9 List dû elall 0 j9a5/g4los 
&lille (1830-1826) Joill ‘aéliiul Clos A ÿ So dloul &usès JI lelis>s ais sell am 
OS a55 Lhaulg lailyjgui JI Li cibos dulill &yl augizli Kyel 9 Sblis J] Lgxil (1836-1831) 
fan] Wal Ji cilSs (1843-1837) Jul I Lel , gl e>3l alle sul phbis lgiro le 
1974) Pickering hil soul él omis Pickering guy &le de lb (3) 
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aolg)l Ge Vu dall D ic las U (55839 Léles Lhuès 22 
£lralb all &clardl Olael 4>lo Losie > je GS ail 
res Goal dpls Ge dal él 7 épis JÉs5 mal gaë 
NI Je> àb Gladiss Gulil dé un &lel Bél Ji Y ol 
SU, 4 all ô>Jl 5 anj sHjmio Lis sgls zmoi Loaisé 
Jtaill (ulull acante luô alu of oSas êu> Jei oo éclair 
est y for LaSo «gëlall (9 hill ec àtilil ah QUS (4 
GS phil ue ah &clyyl ils juil a5 18] Juaûill co 
Gasilu SU dogll lb Ji oo dus ($ 5f ot JS Gé 
og) plaiull œull (Je ol slaiel (10 we dl Jondll 8 
ailul Uitôlio (I gomll GA agll Ge 6 caulull Slegyull 
ayoul &cluyl olegptll 5 Elo 9% of cu SÜ acl Jo> 
10953 pcs Yo) el 3l dlac cols Jolos ol Jaixll jé 6e olS 
«Lle 43 Syaiul Gil Log>lo; 8x8 Jlshé Emma Lol dia; &olso 
Le osclus ils LS delai dl Gleull Jah Lo dnlazy cols 
(6309 diiQuS dons podig 195lull (le Boss éjell ets y 
Down zbsS 5ols 6 das 6 leué) o$as OlS à >Ul Slocull 89 
| | 4Jlisn gs go Cottage 

ego peube &lél cell Lost of titan of Lis 
Jul $ ll Glgomeo Jio odogdl csaclull ges le uasaies 
9 0 «&cluyl Slegniall ac ul lig cône; » Le Ulé .cuals Leylo 
sé ‘Cl dionf (520 Lails has OS ail là aolgll 0 cosgls L- 
(SiMog pal (spliino ils das) ahel CilS sân :Lasf ce Luis 
Pl 0 dus ob êpis cuil Lex) ôu>l Jidb ae4ll 

aaleill Soul plquul (540 ye dit ol ua SIL dos] 
ll Sous St Joss Lundi Je> él de Ledbl 5 gluly &astill 
&cluyyl dos) GoUgh és> oulño Je &lle à) Elus 
Bliss) Ql égal (9 élu Côje 16 69 Laysô sJadll &lu ($ 
dGyrill Je Budio 69S of daill us Llul HS outil Ge 
dés glb45 Robert Fitzroy aus Ge oùlS JI (1843 JLlulo) ag aus Gb ,$ ia gb (1) 


(1974, p. 74) Pickering a>50 Ÿ Oul:53! 3j9 189 Aile, Ge cm ge eo dc Glgus a éllig «Ja 
{Berra, 2013, p. 22) äyul cg ês ce êaatell Tim Berra lu ou5 &les cye (2) 


oléjt 69 àbasll sie sig guêio ll — 


o! ua+3l elles 15 (9 JSSlle jpalle yeltal alu élue 
lus coul vâs (9 Lego poil in 09% 18 Jui lgioéiut 3 
aclayl llaci li 59 .pgse JLole5 ouill clileÿ of el] ul 
LA (sil «sS5 (alo ela5l aser Ge Let (su) 64e «Juill 
oig) GSag AG] Jo] éna> pb dic au 38 -85H9)l Kéi go 
ous lo col das of émail las 

seb .Gough gx uléo Je àlle ess Je Jess ol lil 
couläill joli po all &eh sil Jos icdl um 456 of 
is êslel 086 of wSas : Jef Jailie das duel lol $ 
ab oasull oia Jts of aâsel BAIL légésso iso lof slt 
0e péll Je cell onepisall écasutill laull 58 {ji> JE 
dBäu) Quuidl Cou) «6luyl GLS] duulio Lal 


lei wo aaell 9 Gâ>l joel jf has of agll oo «ljxs 
Glagyriol) pass äcjlais 09G 3$ Lailg>l oin ülo ‘äalisll 
36 ls (9 sngdl sell ze 16 all Léyl cible 36 &cluyl 
& D «ble of élue Je jus jf du 15 0 el x 
ve all clgzl sie Ge (si Je> ébblusb poil Glen &leil 
EU ébl alel 49 «Jilug)l JO lès ul (S7S dsoni less éil 
Léyi laws is 38 
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galÿ Jeiil 


oKtla duasul Sci cui 


Je Seul Je Sail ÿ Säiall huge aie ÿ Soëll cal co 
ls gÿto al og RE a>lejlo alloy «Sao Johll &yhIl Jls 
sjéll oliujl Juéés Ja Suluëy lgran ii échäll dl; ($ mosios 
lass Ji SJ YSLoll Ja SauQullo coll pui gl els al &älll 
Je Suit bus cd less pets (GI lus oSleil 8 zl5d 
gélairdl Joloul Jilus jus Pl ogoi Le bl> Juolés JS pau 
äûsS Je «alsll US glosl où Qui «adll lin É) Sônh>o ëjLS 
alé, Jat5 (8 éaclual) Lipasut go Lo doll all all Jelis 
ae Blue 
æô9 toy dl jun «guuudlle FargO g+)l8 àyaso Square 
O0 LS Jé>i ligo hs àeub Joli ous leil£o (9 avasutill 


285 él allell JI all ve avôbiél oSloi JI dès Sol 


Li 15585 dus GI pggûo deub 
‘00 lo «péluilo cuuley)| 


aylaoll dssigll Jon çà dat Guéi ale couÿs Lo ljus 

Eole sale Joaàll ogyste BI of si use 4 jall passaills 
œyaul où wo all Je Le > JI chez] uante slo 59Sÿ- 
DB cast] Qui ale 9 0! ohoiSal lu 5 call (Ja 
lia> no do)! Es ($ 3ef OÙ Al Gall ouéill alæ Craaial 
JL la É) U4)35 Ule ©bul,s CT) Jei GA ÜU RS «HS 99 
692)Lasll Ogauigll UOx Slt) caiio (9 «Slgiull EU5 De 


oéjll É$s dbasull äle 0509 «sudig LB — 


où Sell Je> quaill elale dé Le déjes Je Dosiall 5oaaalle 
din All d&undill GLélRé olaial jÜi Lion io Soie oulul 
D toy UN linog liSlus puaai mic lgigorsuuy loils (ll 
Yo UE &ei ©l-a5gs Ürà-> praillo &)Loel| olus$l 
ouilol $ sàc ülellll sie s>1 &Solul polello Gull paul 
du &lel lie OS 41975 LL Kansas All Lawrence 

Christopher Alexander janusii ,$gusyS cars ” 


âge Ÿ äloel| &sigllo ol ÜU JS À JaiauSi D) 
aoby Gus Jill we ol$s Cambridge University zu 
a HS Harvard sléla àcol> 9 &ylooll &usig)l 8 ägiSAl 
y Notes on the Synthesis of F. orm « JS) tu 5 LE Olä>3lon 
grssoi Jlal çsusiyll ail gmol së) MALI Go masll Je jus 
OMlro çpo degito dcgamo À Lige Ji Yo dual Sumo yl 
5920 .Llhäiul RS dylasll &usigll Jlro Je oil HS 159 -paasaill 
Glaysos Jéël où aie OS jaasf où YI Be us ($ call 
Gil hill oo db gull solosll vusigll ns wc Lis à QU 
æhiu Lib lil able All à8,ell (Jl aires il el) 
wo Jas)l Glu>uiul L el où oylaell uusigll we cisrudll 
pattern bail àgln oLauul Lo jai ol 189 cylesll cuusigll 
SI il all JA ue à) acloé ns «language 
ôacls db oje culs J au él ol-li>3l ul cysb5 
Q das géo) «0 SLoÏle Gall où Lula $ ul) &lel) 
Jagl ($ dus) doll al cg dif cagou Losic EU Lgil£o 
ëySallo Joll «aa 9 aæloil (le cuoy> cuuluils (8 Au SA 
Das eçgù £lauu élig Le (ail plie post (Jus (su ou 
Jlhydl Ji Lil ui àolall Job paul HlS SB ui pl 
gas) LHb cage pi «qui p35 Ichabod Crane 2,,4$ solQl 
ghâio Jus chu dasull (6 ls ai enSaull (8 syù ail 9] LS ll 
D (1964) Alexander 3Bil(1) 
The Legend of Sleepy Hollow uglon (oulu ôjghuulr goal &aûll Jhug &lls dvasui (2) 
ele lois Lab cle 1820 ele (6 je Jed ct Gil Washington Irving gu$yl ohilg) 


The Headless» oubll gohño Gall pouls daûll ein dau Ulis sle cumul aslätll ,$ 1999 
[äa>ll] «Horsernan 
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C8 lo «Sylasll &unigil Lon 43551 Lo Le suôyall 59690 ülS 
Q ule)l ps Lis ass 5 Lule Kyoto g5ois 46 ülS ëjguo 
Lan :paiui JB OUI put lu (Je câhl bugs ai elôjl elauul 
gb io 876 pi 6jlasll yagæn -xll 6, can dh- ua 
(Sr êpe 

cuS AS dhäul ojn sic à cyet Lao Lôlai liSlio Cu) 
de Léy> ploïl UJI cuisul «sl ès Légio Lay GS «bgido 
ul GS lise Solo oullll jasutll Jes 3 GS .ujll flous 
undil ale ,$ &odl 90 Q Lâasis Glüle Lilo clés 
di lin ol lan dy dic Di sil Lon SL go wyôl 
cylasll ouuiqll oi ds 09 sû) 6 oeil) JE! &los J 
elole vas J5il de ol couâill elle Ge câliseo Jus coSà 
on JiuSl ous GS Le 6 .usylasll vusigll vâss oui 
praci o$as LUS gn Jadll lie ($ aéligaul Léi Uf sui Log au] 
e) Le LS Gañsu £a Ÿ pau J dl .olusl ol, jj55 lis 
ôysio 63%) oin 45 plo daéliro lgiléluso Sléglall y aLall 5,55 
Où > ESS Ji Ÿ -(sruu LS- Go Jai 

Gel Suit WIS (9 1982 ble (JU Guris/podos 17 9 
dilitiul 6,5lis J972 LS ojn culs :3)8le äpol>) pra) 
Peter olaijf jy Lens jsaio ji (plane vusigeg januSil cu 
Biz CUS 2>yo us à> Ji ANS 6,5 ils .Eisenmant 
oi OÙS aclall Jsls cul SI il Jr 4Glul Sales) 
des 4uSaull jlasll dun (6 «jla> a Lo lego Lusigo 
JL ôux ls Je olf Jacques Derrida liys ul go 
OÙ bo) prnaill Je laystso Gal à By J] cœu (Si 
mcjog 83609 dés cm0 Go Oi au ôlaall Gi aâie) 
és cl au laisli-goéoill sul colle aus ra 
ôrolell yeltllo Solar ôlo Ge 59 cegull Sblhélo alé 


Contrasting Concepts of Harmony in uäglaall aug $ &A5lil aélill aaaléon Ji (1) 


Aolaijfl fus paul )$gnuyS y éslior Architecture 
«Christopher Alexander and Peter Eisenman», Katarxis No 3, www.katarxis3.com/ 
Alexander_Eisenman_Debate.htm. 


olésil d$9 dasutJ| ële 0309 iyuñig Li — 


proc ol sâicl 86 los duxigll S ae lie jaiaSJi Sin 
canuleyl Jto cplauulo eëlil Lulu 89 o! > Jo Slull 


9 sal Sbol Je 


ol pag el Jæloil : jai SJ dy 


oil éacl Glagaauil sb ol Sardll 0 dl jai Qi aârs 
Je ceù olS Bl 69 Lila Ji cotueus oeil yolsutil 
ob Le lu oSloi lil gaacll) opel guusigll 
Saéyeo J >> (Gil Laë dm 

Jluifl Joleil Je Ban A ay clim 25) dei G 
The City as a Mechanism for Sustaining Human 
de slaictl eue J£is Jléuull lin jAiauSJi wäll «contact 
uérüle Maläelle delarrdlo apuaul Hill 0 mule degozne 
rolëyÙ Lbaré 03e sall çasaoul Jan alle &uilui à>L> lis of 
ol D &u> aa Losic Las ésleuus duo Go oi 34 San 
sine 066 of gainall $er Ÿ {aa Jioloill ve Se ani 
D doua> Glaïl af d Sl osliéf 0 336 JU OS lil 3] Eo 
ones Jet 555) dj SALandl sin 0399 J>lo ve àl>10 JS 
09 cagioluo JR ns39 is paul we call ang oÙ La 
oje O9 OÙ eng «65 Log UT (JI à by agil és lin cos 
Jolgul JS 198 of aulins «sf uss bal Je dsauu) né cIlelell 
US epall ésaall julusdll cuis gn ai>o)l ag) HS aâé 

Joleul àxloJl oi cul$ aseluall êjotl Ja8 af jai aâtel 
Jéul ail ôlÿ go 0{ énall sall (5 Léles äœuto pra 
äcyéte dponas plus &élas 28) uSbull 58 galill 
JU ous dojlio oLauul Le J] éLs 530 6751 Jjlio we 
one és il (autonomy-withdrawal syndrome) 
Lô;s Biel els 6y ol eatrdle ssall ol Ge JU xs 
AleD 350 so Je eUs I jo Lay Jacudl JU els 


(1970) Alexander :,hil (1) 
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SX 35 lasjèes «ôjuS dès (9 lai>g Celi db jo Je 
LU; Jio5 85 jaiu ul 69 call égal 05e of saniSl 
; Grille (5334) ol8;U 15âgo zuolo liiy £jeÿ5 A5 

Ju ditull bill asaes ga Classi lb àgælol Jol>ll a>i 
Ji àäbl Blot céôgu Jlibo cduail &>lil ge éiuul HS 
das pacs pain y àla)l oia âme asaol JLoloil 
bilsl ésj Ji Gljsas at «yelatr dll Lolgil je left ce 
0 ému Gill Jo &llaisl ésljo cut Jabb él JS 
Le lac duuiio dau ônhe ul le dasaunÿ jaicl 159 .cx&lll 
oh>oll Je p0ë5 du Jls Lo coll 9 &alil Glelälll és 
gräll aaaill Joli  véssi 0) àle leu als Gl5 59Se 
(Alexanderville) ®JiéjaiuSi of ati âuso lggauns Ucs- 
dla lo 1ê50 dl jan SI you opbi Le Ulgiu Ré se a- 
&éS Je> äloltl ali ga sélls 5e Léoe Lolaïal &>uuy Le 
oh dl Jls ge Wl> ê9> jus leilt oo vaio puni 
&iluidl 

oc HU lia cdcasutl Qui ale (6 Läasio sûr «lé 
LA élus pla co pus jaës Gal JRallo dilusfl Gltoul 
gaa> oluil JS dun : Joÿl Jraal Les Las SU dagraull añsñ>Ji S5 
11 du > J$9 «crus Lal du 389 «loi UÈS) É Qvulil 
Gandi Jelil Ji zu léiax Wii januUi y «SLI Je 
Je Se 5h Li LS 409) .opjail Uas lei Go aa will 
lg dut il GyhJl- Aou] 9 sé SSI lo OUT lin 
où > Jai we Gil -Sbal Je lisf qui Y «ouST volsutf 
Le x Ÿ dlus of sua Ligue Jiéanusii ($ viuxll Jexs 
ia @ àlo SI daul Jelo 531 gaml prodl gl Aa 
él &oggl Ciloleul 6965 35 blue clbidl à Glaul 
BL OÙ blu all àtull a shô ani of Si zo dai£llo 
els aûiel Y Souilbidll ue 


gl pal (p gai culs ut doi 5e dals (ns asuñdll &UL ôab dj âiue (gas ââ>Y ville (1) 
fall] ésoull Clilolle LiSg Lui 4 Lau Ÿ oâlls Glibulls call claui ge dei ai>) (ns dcge 


oléjl 99 bas âle TT) LsuËis Lu — 


OMolæal lL6}s5 jeu ciné 4h uso ù Jaéjanuif il 

Gi, où Job Ut ait jo OlSo call néo dét£llo à all 
Olgull Ja dus Ge Le a> (J] âlise Gé) paû coall we 51 
(Milgramopolis) suosoolislso lsauus Les alé) alias) 


sil JaxS ägall uuulogolièlso 


Stanley Milgram sbhélo (ils go (Jofl pol) Luaill 
val .égJill cyéll pal Ge Gasui us Loue Jodl Jasil à 
daaluo dif dlgat HS ah lus ($ cxégjill ebyall plyèlso 
de call oe bbéls (b Lélaï vésles Cu> .oluigl olà, ($ call 
paul Bi dgxs ge «clara él (sono ôlen Less JS 
ol) Je doSlto dulu lb 4) ja juno äyall shélo jucl 
Opus yl 

&ôliégas &ilè> CM ados cdigall loss aie 918 of alyéleo (6) 
asc (àlle àëliS  JUllo) dois ä>luog coulil 0 ëpuS slacl 
du U> ls AU Jolgall og) lil ll yelaræl quilei 
ÿée Jazl lis of héèlo Joly tals-all Gogleal 35lÿl Jan 0 
jlañe Jeli lol de du Ghoulul alasiuY Qulill 26339 Hubs 
dll Ge al clulruY àuloyyl UE aé)9 Lagiis ce duill 63599 
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Juuu Le) «lin Glegnll dau Lo Glè 3481] 8 155105 Jôi lil 
oin .&ols &ani la) (xl eS>ii» «dsl KI oo :JUL 
os Glé «BY (Su LS ON pusio pe CL Ygl>ay ENT &lcario 
Lol, go Lo à> (JI &éélisog 485li 48e LU) aol legrtll 
ais Jeu Il Glegpull £loÿl &y20 zu 3 Libé lin pgû) 
| Li Lel hands y auxd 


dasuill Glegpédl auû5 SuUS dasy us 


cho Qeull dal àeubl Je Si aagll Joloell 151 

gartll uulull ($ 98 Le col 35 cèliall 31681 of où «parie 
je! old) > gilil garull is) Li> dliso Gyhe dub 
Lio 9% 35 ddl, Su «Jlll Juus de 429 pasui) apull 
a aclaïll 40 J>lye êac qd il &iull &8UUI bai co lëj> 


2007) Chambers :ul (1) 
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&iao pyauo dl Lgiél, (9 Jill elsSl Le Joasil Jæi co vailull 
Gas Le lesas (6 all jeun (ag cduudi Ge jumg Zuôlo a189 
QI bal ul oué lgloj de (696 ac Cho slaéan 
Y lin 59% 35 «laijo olañôn ülé aélyll oleJil Le 8 lauilou 
Leu lgcanus 09% Y 35 oué hæ all, Slälls Lu>-yl 0 à les 
Pi< de ljaS= put) notes | ÜU bo a) Cuolutul 18) «àlayl Ÿ 
SI Gjoll Jesus ail -äàlul Sul de ël- Jôieig . — 
«éë>| lgcartl çoulul bi La GjgJl MENT ol Sie) AE 

gai gares «ojoll Glaâgn ol aôloll 0 .6L>Ul EL y A 9ùg 
Lulu HE ol li) oSyll 05 ol, de &lel äôlis lt dJ 
JS vulill câbey AS où dasutl Glegrill Sloul (8 obus Los 
häisl à) dèlino aus lei Je duasuill agilegnho Lo forte 
cho dus) Jolgc das Je oi Lails Lazoo adsl slesŸl Slt 
OHled%lo «JLaïdlo 61511 dogs cpartll geo :Hlauil on 

Mall Sale plo caulull 


Wuclul das] WII :sarll 4e 


3995 Lo ësle lail ge das olegnull lice enl üo 8i>lo 
oo wie Je «JU Jus de cuasutll > (ÿ (seal lune 
go däôlgio ail Je chuugill (5 sagilegnio 311631 atàÿ 10 (I ya 
ôig>iano (6.8) SI (5e ôpeo (7.5) dagog :(7.7) duuludl agauë 
el losquii el Year Yl ris Liica (6. 1) dsioo (6. 2) pale 
pe dei 09 dsbyyl Yle3l ESS) ol «Lo £ grd bg gæutll 
(5.9) ésleul CHlaël Je Jon «Jill Jus Je cubull we 
Olegrdll eo œull 6 Si ll lé sais (2.1) oj>ul Jiéo 
ou ile 9ù duasutll 


log ‘all añyhy LgiaupLal ol 09S al Olcoytl| gloil L 
ge lull co is Blu] oulil ei ol deixl 40 fév 483lù Glegyée 
Loi objo vusuo uôlo 9ù LS dôyllo ci>Jlé :aigsé le dll 


GAhii 55) Little and Coulombe ; (2007) Little and Gee :;Hil (1) 


eléjll 9 gas él Re TT) çsuâis Li — 


ai Le5lé oslolall sé aigll Sleggälle HAL (4aslSIl Jazjl 
Bla) iso Else! Jai Lef Le Lilo 


Gall 6 Jul ôolel :&5l5l dog 


dl all well où gardell Gal plaïal al HS slt soi 
Olgiull $ > «cuil oxueio GAS farho go câbles (530 sl 
die bob ai 9) &asutill Glegnill Ge coul oo Joïl AL AI 
L yebl (PPA) dasutll Glegill Jalss gulño G soul lin 
alu Lil imiél ALUI Jonûll 221 5 &Jlb go cyan] Jo of 
Jales go all Sul am cli>l 0 éno é am .soull lin JI 
oleonill Jo> Jodl into gill Cugil 28 CUS sdpasull Sleapuill 
doi 0 & yet Le JI il Jay Je lE> Lay cuis Auasutul 
George Kelly [LS 9x slicl as es poniall œull J] ul 
ay Jo> Gléls älubu 30 elg58l Je (JoSl Jall (5 & uëxll) 
1 cdvasul ebl dl ef Lor ‘&ols dipl duos] Gul 
cl Lo» : Jai al él (9 jnôloo Cugil sdèymc co 9155 N aâybuo 
ésgäre «ll all 9 ôljol usro leu tänasull clilegnio dl 
da dpasutu)l jlegro Cul Lin ‘Al :4>gll ämagios cell 
lé Loaicg «all quu> Je 18 Lay gr Ù8 Jai vâsy Los 
un De leilluo «lux lebsel all &all J] dun sac OH 
zou) àmobl GS5 «MDI Boo Go ri cl al cils lgnaé 
dossl (9 Jazll elif sl JlaS] Jobio l&o Jlbi 03! luxe 
gartll &ué5 d>so (9 leleonio cxyol Lonic lil (inst .éelall 
ve) Glegnho clull AU oin jpé> cltuul lasse culs 
6) lei) y pal hé le cymts pl oo cessé plgo «551 
09S ol ua GI vasll dl 8 Ge vuSsi 
ë95 30 9 y al el (9 Ji JI é5uul soûi Luis Losic 
véseull ‘äeubo &ils ololl jam dvasul &og/l qulu>l 
all ên& al Llal)l dy Ÿ sys ôjo gai Jt> .COÉg sb ll 
dl (59x09 Cul «sil sl me Ja 9 Olgis æ)l y1$ Qui 
re HG all Gogl &le dvosutll Glegnhall 59G 15 40 
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Ca «Jjil JI Éboo baie le] aus sil Lasutll (Je 15959 
6saLal eu) GI (I cun5g &ilull él ce Lo > Jaerb 
CT Tr 
Il JI soc Gub > 0 al als 8 &lsg éogûll lolb 
ou «gMbyl Le als logu Jos pb OÙ Lan : 423 CS (sole) 
Jlén>il yat 4Selis Gui als el cuil «gl Un :uJlôg dcajès 
Gjo)l Ÿ eS>uill Olegrte Ü oi olS ail CMRUIT, L J Casôo) o! 
Joall &u> Jeu oo daë ol&oll çxâalll çe saelb Bi El 
US aà) elco)l JI lasuso d> JS cy0 gd vais ils «jou 

Ljñe cçoù ball (jloguull Joâll ce ëleo 


apasil crâalll Slegyie à auasuull &ogil 


uv dâgo àlo clin ob lauéo cowol ‘äbaul dl jo Blhil 
Jése AUS éss garall cho (çæuall le éyouo all dog) 
de bol cuis Boul que ou aélln ab à>ull Je Jyaxl) 
Gles Jon cous (jix Ju 9l9 pudy Lo ga9 «HS 8,Kll ia 2a5 
ge Éuifai Gill oulall Ob (su All &ogll &uli die le 
paileanio audio Soin Le Gus doi duyss (6 LI JS auûs 
auilis dal SI] jus QU a asutll Sleontill £loil dass avasuul 
Lei SI Sleoytll foi Lo «ait où spl ll of c&oittil al>,ll lb) 
di Gb lus Sous Sn assis 8351 lyio HSÏ «aa, &olsg &ls 
E) cb Jai ail os Cu «$3clas Ca rU ONESS) Luugio 
010 Ql 30 

8.2 :& sy 

8.5 :âÿno /gio 


8.9 :dil-oyl 
9.8 :zaixll 


(1987) Little 45 Joël $ Gblul oân cg (1) 


dj 665 tasuull éle ose quite li — 


Hs of ail cie Je> dh>l éparl el Lam dllia 
«MDI edga LayS3 (Glg Lui dœë)ll ral quil lego éyig) 
ä>)all leg EL uso leis juoill Quslill co ail Lañiel aâé 
HS où ge Cuilé 36 null gelb duol of cul yaràr leéogs 
A Olegall culs Lai id) lang lgeéoi a Al émiall Slegpuill 
Oloiu) us SI ‘plain lis 15 Saxo A4) cpganèils less laysuts 
SDS of Lesé véyl QI du) &auill Clubs Jo> Glélxe al 
Jul 60 lpiSai of Jaë dsasutl gl joe agi 09% of in 
ge JS Je «ail lili csyél ou 3 go dosadl &ëall (| 
Jess élig Je cul obil liés, QI das Glegyall jolis 
Jo slagin Jadll G£ar Y ülS dual &ogll 56 sÉolll de (5 
es 096 AS lausl Je ce oi gas loge bi :les clin 
«Olpa5éll à œil oia paël Loue sell Je 89e couosa>ll 6455 
OM Ge bus RSS cacordill el] aguhas Ge varéloll nes Lo êsle 
QI Ua juil of les vas Ïb &saixll olglle dil-ayl Slegntill 
lgie uns Julë sac aos- juS a> (J êslime Olegpho Cou) oja of 
ol eiéS all 0 -dilil ouylall Gb legs sy> dleye (à 
dan pguûil oc je Lei oasis agé «lell coms 

Olgrtll Glar eo cie JS ou dut coût 2] Sell ce Ja 
lé alau glus Lis oi of où Glaï>dl a>i ul gall ls dal 
él lost Jobi fo «Bol 596 of 10253 0 (Alle elhsll HDI 
OÙ 308 lin ($ Buôlo Ligai dll 3gf55 15 duoso> Euley &olôl (8 
&ôlyl pg>uai 35 4l5dgf lits él Glegräll el loxpoi Go eheo 
jyr 3 go &lell aôso Lula co] dos Logasl ax le dico 

JS Slegpall of call &ggll Lulu) Jlall «6 9] Gb Hs] 
JéS Ua) (h Lasé Sal Je dans qui anus OA las 
:Jjl call Mous 


6.2 :ôcläl Slegpte 
6.0 :älall Slegrtro 


5.7 :&ayli ©legrie 
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lgsa> 95 45 Gb a 6 Joël Lou sel Al leu Los 
D9Laud poil EMRURSTS >! Ga) 9) Lil obi 59} GE 839 Juë 
S ue Gall Slegnte SIA bas Lao Je nai écläll lea 
vélsul Li 35 qutoll ah of àô,e)l chi Jio cut Jodl ll 
Le6,5 Jaixll 60 Lei du late jus six (9 lil diggll csoxuo 
Sail Le eu Le Si of aâtei (BUG Qu eu 0 Éu CBI Je 
JS le QMbII e%8g) dual dans Gleantlb aley Le 98 
si SU Ge jus JS a less oo (al dsasslSHl  eLull ot 
D Oleyall jt caélgll à ‘laluuys OÙ dusyl Slegréll lié Go 
out où Jl “dll Seal &luall Slegnhe- os Il outäll 
Bin La Gall cul do Lylhi où Gas ail épaill HS if 650 
ea5les lc oi pgio albi bis «al clos 39 c«ulié;é 


:aSuüll 6càlo 633 L Sp35 LAS ! 


dub grec no li duasut ©legnte el)o çœaui élil Lépäi 
dja>s Qi 461 dell El j6959 céloss go Gôloso «lasse el) 
ofall oo Ja Sell Wogu 520 Lo 6 uula>s lache au Je 
Sais JI 4515 à> (6 (6063 À 15 (mo Gus U] œull so oj 
das] legal Jules (3 loyal 5 Il sleal c0 AL Sésluul 
de Lee lgoiéis vasull éblegnne abus sa Je 5535 (PPA) 
JoUlt cuil cuis 5! Ju (initiation) 5354 ç0 Jo soul .au> o>û 
blutôb il mél à le (5 Las «of (lle Ses) (ous 
garäll lol Gil aa (hhäll d) as volsutil GS lil «élu 
Sé> ol 8595 cuis lil aaño (Efficacy) &lelül (aaèsis ©Les) 
gs (10 QI 8 50 élhill $) àala)| all a»>b al éblegnto 
re (5 Ü Ji) daûsil| ol { Nat ol el Ü Lil Sy bi 
spas Jaill $ li, LS (control) a£>il MS aus o) lei 
@ 0wSiT LS li bull go dago Lula, 4 Lui) tsuûi jiero 90 
jas La ggè clinus ul dau dog full (JL &lul JLaill 
cprail AI sleS ca bus 9 Leuil aus Al doll legal 
50 gulñe Je yludl olasdl 9 Jai LelS «çgll sta Lélas dut5 


oil É$g àtasuiull le (59 çsuñig üi 


Jai>dl 650 lil 6339 (7.1) &osl Glegntos lu Laeaë 10 Jo 
(73) gas) 4aK>5 cos LeigS9 (7.2) zu oi 

dus e96 (9 plaindl ju Lo (Le as dl 6,51 2j (sou 
&ulo Goes lei Gluhall QUE ai go gui Slélatll ssamio 
9 Cell lb) aasuill Gloll J> Beiling Xiao su 
palais (sai di)lés (9 doi] 4, NIl agi caaige US «sal 
Ux959 cd&JlatJ| Kyol À egbhi Ur äÿlhio dcgazo E lgaudio 
p&lcanie ei J922ù pas] Aloutl KKyol dcogao ol az Oj 
&lé ($ Jaall US cle ii 46lai D vgatuss LE ge ii à 
Lall à>) All oleontll ai «ûlo a JoIl ælull 3eb dc Uuula)l 
Le OÙ li] Ur a8) «Fix MY guilmu ss 5e ES :abluy OS 
os CUS allé L go comall (8 oui ely 65h 45e 4 59% 35 
Uäa) ggégll lin ($ Uk osiill Go cumo £9i ll (6 6,4 
UN fesill vèm dué db, Géléo cui dif gag of «uôgll 
Das Si dä>lle léliuis Sblll Gui (ÿ Bio 390 oÙ yg 
ol gèil g5el,$ Cauul goal &UUI Gi OH Cu CUS Lles W5ÿ 
Li us G8 «Fix MY quilin (41 Lo æslg)l (9 olS garll 
cu 0e Llésue gro dog 61Js ausit a1 45 ail Lui Le 
Oleontll où ES 22 Uh>Y eçs)l ès lo GS Lo ling ‘6p3Ull 
Al oc éplll dus go if Jél Lai jhatul Races OÙ 3531 
Hart Jsi us à> JI oguisall QBIl JS Sat LaSfg «0 
ce lé go Aus Joull $ pgillu las pgilegne 85) 
JB (soûll ll us aol de of la of JI ULos «gai 
La lu &ogil Slegpill 850) aie 3,8)! ll] aiu ll &cgad al 
&asut)l lilegnto ce Lago Lüile lin jy dcogul UUI Slegyio 
Lai Que y couuxé auuludl Lileasute Lie bi>l ues #85 
Lil less (jadis Qi dll Séluulle SLdle lyausio lolgimo 

4) pui oflall alle Je vo prâté dulelill ai ce Ll 
Job Lizg 159 agi Jlairlo duosuill agilegnio (9 naaill 
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ämulle ol Ge ul née ail QGanäil sell lie ol Légjl 
æ gl oin éles . Mc) lu co Lé&ulo ES hs 
(695 rgo &lelail ol ou SI gel Sslull zdlell ($ dagll ©lys3l 
&SgLul &lojSll US âcgiio âcgamo gs Jelezll de 54) 6,39 ÿ£ 

Glegnio 39>9 yo OS lil Lac (uw Laué Élu Loic 355 Ja 
98 Dlenll of doi pull Solé,Jl gi) KôlS mo li dvasut 
ju OU «016 Gaë>s (9 agua uS sj%0 Oli Gl-9ab 59>9 2» 
39>9 De du Jléull zh oi liSey Lang Le à> JI àmôlgzo 
6) Xl lg dlleé Clegntos LL, Xl Ja lasd eS>all OA Clear 
ASE) QI dasul Slegnill (Je 89h ol Sol gaèu 40 
daiil 2 Lévlo ôyuS douë ©li olcoytll oo Cul lil Loc Jlulo 
alé Slopéll cils ll Le all ($ ail JI Lilou pus liés où ol 
do45 O5 leioS wo pif ol Lulu) sf où all ag osâmil) 
dasällo 3 4 y àlôléo un 5955 28 ail Luc jtèl a4) «æôloll 
SIT ddl Gl5 legpdll 595 oi all oe 5! gortll bo œul 
el of Gessll co ail gay &ogull lai] Cu> de digne HS (2 
clio Quyrll Lang «aoloëll zl+l» Jio Glegnto cg (œaull of 
9! tyasuiS &gill» 0 ol} &ochlo ST Horus «lwSll UIARA 
La «goliel (9 ‘à Jai la Sa le Gil 4 psl Kail sun 
Gui Earl ,$ dasällo dell 6 JS js au Losic js olé I oi 
Baols né älcla)l JO sl {Stay 

ei Logis ol Cu> &llaill 1ef me à (J] aSoul ef qui 
gleill Jbadll 9 Loi, aël ble Glasi $ dit &il£ob ol «540 
col agll Jolgæll a>i gn Lelol AK ulu>yl of aKull 
dass àej opel null pogéo (9 Séi US WI oje (5 TU) 
D el le sdll épi vgsige ln oué pi og all, ati 
das] Gleontll js ol 2$$0 dut degills WILUI Slegptll 
«ball plebhr, Lol] ail el &ols 45,8! hu) Rass 
ali grill una pare sl dl deal Jos dugill lulu olaxhpe Je EE (D 
2007) Phillips 4 Salmela-Aro , Little :,kul 
(1998) Little :3 dll Ligi Îuaûs jf anôlie gai (2) 


1998) Sheldon and Kasser 


op 660 Abasill élec …ss9 guâis Li 


36 (büll oo) ouyll né duu>oll) ol of oo él Le lie 
egil LS éacluon Ji legnto Lol Gl>i aagll Lig) Lis JE 
éphuuull Jaull çy0 9% 289 «doglès 4$,> an of «dl ra>y Lo 
LS séboUl Ulis le poli 25 lolo Li> ge péyll Je «leule 
cholag! ah Losicg «lle Lis jaio éphuull bañétl 4 ce Lu) 
Luñio Gaux cônhs mul 596 

QI douyll étvallé vasuill Wileguho go Jul ge lie 
AL put aKull gl Gi ‘8 Bull Ulac ,$ El Lys Use 
3945 co dôpis Log Guull Lol sylel &ë5s &elà (J coli pis 
Lylgf of astul 429 blu laut Ji Lui Ji L lin 59m 
Lâm) deuil, JS Je êwa> glus (3 Uegr me lis dlégé 
Ly clsaclul Wu &olul syloll ousis pall co sdpasutll lilegrdio 
ämdoull Glozll Je LA &ba L liao 0853! uolsuill els 
oil és $ -ou-s3l Loltill LA Lis Go él JA 
of 8aclull Jolosll 15 Jsainu (300 LUS 48,20 inall Ge 090 
los oil éliol 0 égal lb Al oin (6 all 509 488all 
äliloo dvasut Olcgyto lo 

ol au sagélaals agilel5 oulill Janus jeius 1635 o9$ eÿss Je 
D9S 1! lgoaës Gil Jaill 295) La goll els (à coljsall jf 36 éa>lg 
Gbgmall Jill êpuS douë ©5 5931 co &coill oi 5965 où uLasd 
D Sla>Sl ola5 & cgystau Les sul 5 vol pline lagrlos Gi 
uogasl a>9 Je Dan Gilbert 5yd> ol PS (50S)l aglèruo 
din quil Je oué jé vulil Be of Je dmiñog blé dal 
obus Jai let il oysdl op de «Jätull à agile 
Past Sbls (9 oaySé Lonie Juil JR agg>oi 15 lai 


‘Ole Jo oc llo 4) Saigs ro 


SU àblés 420 li duasutil lilegno 096 of üil all 
dé of &ble- of aslàll âogae cclus où uays 3 sâiel 9) Hilo GT 


(Gilbert, 2006) Stumbling on Happiness &leull Guy (9 Reïll claims dœiill al) ailläs hit (1) 
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ol Selcgyto elec lil) Q ecAb ygill dsani (540 Lo Séyn 9 
Moust vols lilegpio bus us -muol lbs Je- 

clou) épi yaë5 daclus Lo lus cdasull Sal 8 
se cbllisl Jlo né sf pigo né ét 1979 | zu>uo vufælle 
lai, (9 «Anne Hwang zuilss ol cyebi «æsloll E Luxe ol 
sas où QUlut)| ju dal 44e LOU xtée Laël of «55l8le àmoloy 
Papasut)| aglegyrio 4S)Lio le 295535 


ous deg LI als cousl volsil Wilegmio Jar (Y 
pglegrno 131 âme Jay (dcgame of) dise lele>u le 
gril Jl gas vase) lglazs Lois canaclon (le dnasuull 
ge Lioles Qu (9 cuil cu List dla «tôb (5 ou LS 
on Je> ce eluill Lanus ésg2ll Glegill 88 sanll dé, 
Ji-yl Ju CE É ‘ämôlo au! Gæutll E ogLa>5o Olartll 
gaui>dl oy Sadlb 2) Cle lin buis aguii US Bla dl 0 
Qball ol) dual Joil plall E) Jp Jeu) Cu àg>loll cagJluil Ÿ 
Ji OS ÈU cuil cast Lo Léo lim 590 Gog>los Loic 
Psssull Lin dg>lgo 

os Galet ol cluille Je pl Jléuu aie las us U>Y 
Pagals, ,5 ST cronlu QI dll Joloall Ge Ule àylol 

dl G9S «io 9ù doni KSH Jolell GS celuill JI duuill 
Gao 98 aaÏl Jolell HS Jlyll Loi cogilegntl dacls duull 
379 À gare (5l «Jahs5 u9s pgilegno dmlio agl auugll 7lau 
Lio (9 0915 cs JAôl GlS9 jui} pgucluo J83e5 Slôgse (si & 
-Oläo)l GeUi (Ge dblus l98se sil uolstl co gn Gluull 

léloos Lo Bi) Lis Gi Gel Gulusyl jufe Jde 
Lo lino Jisssvo 483 HSf Dos cas gélail Jolgil lé «ob 


-Salmela-Aro and Little (2007) à.4ls ga Jldl Lin 4 GLulal Sos 88 uéleiudl (1) 

2004) Hwang :Hul (2) 

Taylor, Klein, Lewis, Gruenewald, Gurung, and :;hil «lily céleiul àluiul J> (3) 
(2000) Updegraff 

(1997) Phillips, Little, and Goodine :-hil (4) 


oi 689 dati âle sis gudie  — 


pli io ebuill &uulyay Laë Lagio éa>ly à .ouèyb oluuls auf 
dog Jah Ji ils 891 $ vents > Jaxl à Joil 
Jel>ll clef cènes Le Joaxll ue fai celbasut Légyéro 
&cgsoll 45) ouuläll co JE vaby ai og aâline sal (Je 
owoill œis Je Joa>dl à Jasil aol GE ami 65491 
ons &g)l 8 ox oo jlazall call 0 àm>ll all oo 
y we él Gt va Craig Dowden ssl zyS 233 
ge clill le lil dasutll agilegnte sel 4 hu dus «lac 
essll GE si SJasdl GS io gl Si QU Zbullo ob y us 
garto we Jlacll se dam lose ais agilraj 50 Jlazol 

äsiâo 63S6 gn Lin 83% g)l no OÙé stagläb» oluicl vsee 


das) legal Ale xl Lol 3 pas LS 


03 > ol aasutll Slegll oc obèse L Gas Loco 
less n£il allo s8ms cs gj dtola éblegnhe 498 Je oylljja 
ouSalls LelaSb épul pje of wSas farie gù sæulo g>i le Jolais 
Leus pas plus @ BLSNE ‘agp lai ul ue 
> dico Je jus 65 4) ol JE dypamle âslaull 

aus jl -£grio sl ji Lo gaul &uluul ailomJl Ÿ Soi pen) 
355 Qi aulull CAaäl égall ol Bis SLI Buse ol 
ob] Je Jenl rade Gaël Ça &leläll culs 9lé Fanall äbolge (5 
5 xl Go nés œuii all eg lu xtge soël (e &aull lé 
anal cbaleus Le ass blu ol anal els D 
ol $ SSI Je Jas 3 pl db liées Ji vasutl aus QI 
aa aslasih uclau-Jf Ubu as aile La Linie ee 
Jl bi l5lé Lasuill Ligf dun, &ôliégass Jeloc ce logés uuixls 
Ggiuo çp0 3j)! leu ( jles 84> «sf «ls Lo (Je jeun SI 6 >l ass 
(1984) McKeen :Hfil (1) 
2004) Dowden :fl (2) 
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ot sh 616 : Lu él Lau Ÿ cele)l (gLuall xl co dylle 
quo vuSallo alclal dâûiog ähéls Olcgniey Gghuipe 

PERS 4 ab Slt  Slisl dlio Ge ol Les Ja 
ml els Jlj Le Sons parte cho ul Le aylearil ëL>Ul 
ci) &ubs (6 els hèsus| li coul lin Q & EU ci Lao 
sglarte 3 oallsylle corn lelous I déblel cylnil cu 
8 ‘Oil &jll og gai plainl 151] üÙS dogull auasutll 
SI LS vâRy cuioite Luole cales able ce Zaÿs cl 
Jay Laigo cuis ouélatll 6 selull de juell lei Las laligauu 
couille Se uit pelho Lblislo ooléll émwga vols 
LES cèoé gi saudade aloglu àalS lela>s il yetall els 
All Ji 6275 Gil déblall Suball aol se êale Lei 
Léo; les ol isg «sôul Jl ou US Loi (Sa ail ôyel CuS 
 goll (âguol dunol (9 &+ajo ul Coimbra lyassS due (9 
de deal ol> 35 côd)l of oué Let pif cuis 4 &l- 
&ûS gilaill jam Je Joasle seul 5e &lodl àyzll yàss 
D Sul auf Jo (I las lose ui] Asogull Soul 9 gala 
Q Si go cuil Jos (6 Oly «QUI Er Porto 55,9 dus 
Le age if dinsi Le Glulys callb als Lay dgjslaspl dell aan 
So Le sy of oSas OS lil Las culelusg all lea al) 
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«Golden Apple Award: The University of Michigan Golden Apple Award» University of 
Michigan, 204, http://goldenappleumich.wordpress.com 
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